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АННОТАЦИЯ К ПРОГРАММАМ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГКОУ РО ШАХТИНСКОЙ СПЕЦИАЛЬНОЙ ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА № 16. 

 

Одним из ключевых моментов в ГКОУ РО Шахтинской специальной школе-интернате № 

16 является дополнительное образование, которое целенаправленно воздействует на 

личность обучающихся, удовлетворяя ее потребности в различных видах практической 

деятельности. Представление широкого выбора направленностей, организация творческой 

работы в системе дополнительного образования решает следующие задачи:  

 развитие творческих способностей и творческой активности обучающихся,  

 развитие их познавательных интересов,  

 формирование мотивации успеха,  

 создание условий для самоутверждения и самореализации в обществе,  

 создание условий для развития личности.  

            В учреждении работают 10 кружков. Таким образом, в блоке 

дополнительного образования задействовано 100% обучающихся школы- интерната. 

 

ПРОГРАММА ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЙ СТУДИИ «ФЛЕШ» 

 

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию 

природных задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству 

хореографии, а также содействие всестороннему развитию личности обучающихся 

средствами танцевальной, игровой и хореографической подготовки. Направленность: 

художественно-эстетическая. Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школыинтерната № 16. Программа рассчитана на детей 10 - 18 

лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

учебным планом и расписанием. Продолжительность занятий от 1,5 до 3 часов. 

 Краткое содержание: освоение учащимися стилей, направлений, танцевальной 

техники, выразительности танцевальных жанров – осуществляется доступно, 

систематично, последовательно, исходя из степени сложности. Жанровая принадлежность 

и техническая сложность программы соответствует возрастным категориям. Программа 

составлена на основе обязательного минимума образования и требования к уровню 

обучающихся с учётом возрастных и психофизических особенностей детей с 

интеллектуальной недостаточностью. Основные разделы программы взаимодействуют 

между собой и дополняют друг друга. Ожидаемый результат: осуществление коррекции 

недостатков психического и физического развития детей с ОВЗ средствами музыкально - 

ритмической деятельности. Развитие духовных и физических особенностей личности 

ребенка посредством танцевального искусства.  

 

ПРОГРАММА СТУДИИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА «ЮНЫЙ 

ХУДОЖНИК» 
.  

Цель программы : развивать коммуникативные, языковые, интеллектуальные и 

художественные способности в процессе комментированного рисования, формирование 

всех психических процессов, развитие художественно – творческих способностей и 

положительно – эмоционального восприятия окружающего мира. Направленность: 



художественно-эстетическая. Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школыинтерната № 16. Программарассчитана: на детей 9 - 15 

лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

Режим занятий:. продолжительность занятий от 1,5 до 3 часов.  

Краткое содержание: в программе описаны особенности реализации программы при 

обучении обучающихся с умственной отсталостью, основные виды деятельности 

учащихся и коррекционная направленность курса. Четко сформулированы дидактические, 

воспитательные, коррекционные цели, содержательные линии. Выбор содержания, 

психолого-педагогических приемов и средств обучения, отражает психофизические 

особенности обучающихся. Задания представлены разных уровней сложности. Программа 

представляет собой целостный документ, включающий следующие разделы: 

пояснительную записку, содержание, планируемые результаты освоения программ с 

учетом интеллектуальных и возрастных возможностей обучающихся; тематическое 

планирование, перечень творческих работ, план проведения экскурсий, перечень 

учебнометодического обеспечения. Ожидаемый результат: овладение детьми с ОВЗ 

определенными знаниями, умениями, навыками в процессе рисования, выявление и 

осознание ребенком своих способностей.  

 

ПРОГРАММА СТУДИИ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА «РАДУГА» 
 

Цель программы:формирование художественно - творческих способностей через 

обеспечение эмоционально - образного восприятия действительности, развитие 

эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения через 

обучение работе с акварельными красками, карандашами. Направленность: 

художественно-эстетическая. Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школыинтерната № 16. Программа рассчитана на детей 7 - 15 

лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня.  Краткое содержание: обучение проводится с 

учетом индивидуальных способностей обучающихся, их уровня знаний и навыков. На 

занятиях детям предоставляются возможности удовлетворять свои интересы путем 

активного включения их в творческую деятельность. В зависимости от поставленных 

задач на занятиях используются разнообразные методы (объяснительно-иллюстративный, 

репродуктивный, частично-поисковый, метод проблемного изложения), формы, приемы 

обучения. 

 

ПРОГРАММА КРУЖКОВОЙ РАБОТЫ «ИНФОРМАТИКА» 

 

Цель программы: развитие у детей с ОВЗ знаний об окружающем мире, 

математических представлений, коррекция психических функций в процессе решения 

игровых, изобразительных и познавательных компьютерных задач. Направленность: 

социально-педагогическая. Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школы интерната № 16. Занятия проводятся по подгруппам, с 

сентября по май, в соответствии с расписанием во второй половине дня.Программа 

рассчитана на детей 13 - 18 лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня. Краткое содержание: вводится подготовительный 

курс обучения, который целиком отводится на освоение детьми способов работы с 

персональным компьютером, изучение управляющих клавиш, изучение графического, 

текстового редакторов, знакомство с алфавитно-цифровой клавиатурой, в небольшом 

объеме включаются творческие задания, работа со словом, текстовый редактор “Word”. 

Параллельно решаются задачи закрепления материала, пройденного на основных уроках 

школьной программы. Ожидаемый результат: обеспечение дополнительной учебной 

мотивации и активации познавательной деятельности детей с ОВЗ.  

 

 



ПРОГРАММА ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ОЛИМП» 

 

Цель программы: коррекция физического развития детей с ОВЗ, реабилитация 

двигательных функций организма. Воспитание и привитие навыков физической культуры 

обучающихся и как следствие формирование здорового образа жизни у будущего 

выпускника, а также убеждение в престижности занятий спортом, в возможности достичь 

успеха, ярко проявить себя на соревнованиях. Работа с обучающимися предполагает 

решение таких задач, как создание условий для развития физической активности 

обучающихся с соблюдением гигиенических норм и правил, организация межличностного 

взаимодействия обучающихся на принципах успеха, укрепление здоровья ребенка с 

помощью физкультуры и спорта, оказание помощи в выработке воли и морально-

психологических качеств, необходимых для того, чтобы стать успешным в жизни. 

Направленность: физкультурно-спортивная.Контингент обучающихся: зачисляются 

дети ГКОУ РО Шахтинской специальной школы интерната № 16. Программа рассчитана 

на детей 13 - 18 лет. Продолжительность реализации программы: 1 год.Режим занятий: 

проводятся по подгруппам, с сентября по май.Занятия, предусмотренные программой 

дополнительного образования, проводятся после окончания основного учебногопроцессав 

соответствии с расписанием во второй половине дня. 

Краткое содержание: материал программы дается в трех разделах: основызнаний, 

общая и специальная физическая подготовка, техника и тактика игры. Ожидаемый 

результат: обеспечение развития и тренировки всех систем и функций организма ребенка 

с ОВЗ через оптимальные физические нагрузки. 

 

ПРОГРАММА СТУДИИ ТЕАТРАЛЬНО–СЦЕНИЧЕСКОГО ИСКУССТВА 

«КАЛЕЙДОСКОП» 

 

Цель программы: обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного 

развития ребенка, воспитание его творческой индивидуальности, развитие интереса и 

отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. Направленность: 

художественно-эстетическая Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школыинтерната № 16. Программа рассчитана на детей 13 - 18 

лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

 Режим занятий: проводятся с сентября по май, в соответствии с расписанием во 

второй половине дня. 

 Краткое содержание: совершенствование игровых навыков и творческой 

самостоятельности детей через постановку музыкальных, театральных сказок, спектаклей, 

игр–драматизаций, упражнений актерского тренинга. Знакомство с историей и развитием 

театрального искусства; развитие познавательных интересов детей через расширение 

представлений о видах театрального искусства. Обучение основам актерского мастерства 

и сценических действий. Ожидаемый результат: Овладение навыками и умениями 

актерского мастерства, выступления перед аудиторией, на публике. Проявление 

социальной и творческой активности детей через их участие в концертах и спектаклях 

различного уровня и назначения. Воспитание адекватной самооценки. Формирование 

позитивной мотивации к творчеству. 

 

ПРОГРАММА КРУЖКОВОЙ РАБОТЫ «СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ» 

 

Цель программы: овладение рациональной техникой, приобретение знаний, умений; 

воспитание трудолюбия, дисциплины, взаимопомощи, чувства коллективизма. 

Направленность: физкультурно-спортивная. Контингент обучающихся: зачисляются дети 

ГКОУ РО Шахтинской специальной школыинтерната № 16. Программа рассчитана на 

детей 13 - 18 лет. Продолжительность реализации программы: 1 год. 

Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня. 

 Краткое содержание: материал программы дается в трех разделах: основызнаний; 

общая и специальная физическая подготовка - техника и тактика игры. Ожидаемый 



результат: обеспечение развития и тренировки всех систем и функций организма ребенка 

с ОВЗ через оптимальные физические нагрузки.  

 

ПРГРАММА КРУЖКОВОЙ РАБОТЫ ВЯЗАНИЯ И БИСЕРОПЛЕТЕНИЯ  

« ГОРОД МАСТЕРОВ» 

 

Цель программы: формирование первоначальных трудовых навыков детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), воспитание самостоятельной, уверенной 

в своих силах личности, развитие творческих способностей детей с ОВЗ средствами 

декоративно- прикладного творчества. 

Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня. Краткое содержание: программа направлена на 

овладение обучающимися основными приёмами бисероплетения и вязания. Программа 

легко интегрируется, адаптируется для различных возрастных групп обучающихся. 

Создаёт благоприятные условия для личностного развития обучающихся, удовлетворения 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, художественном и нравственном 

развитии, в познавательной и творческой реализации, обогащает творческие стремления 

детей преобразовывать мир, развивает в детях нестандартность мышления, 

раскрепощенность, индивидуальность. 

 

ПРОГРАММА КРУЖКОВОЙ РАБОТЫ «МЯГКАЯ ИГРУШКА» 

 

Цель программы: способствовать развитию у обучающихся творческой активности, 

художественной инициативы, самостоятельности при создании различных игрушек 

своими руками. Новизна программы заключаетсяв ее практической значимости: она 

открывает большие возможности профориентационной и трудовой деятельности каждому, 

участвующему в ее реализации. 

Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня. 

 Краткое содержание: программа направлена на формирование трудолюбия, 

аккуратности, способствует усовершенствованию практических умений и навыков 

обучающихся в обработке различных материалов.Обучающиеся развивают 

зрительное восприятие, развивают мелкую моторику пальцев рук, формируется 

эстетический и художественный вкус.Такой труд способствует развитию 

сенсомоторики – согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию 

координации движений, гибкости, точности в выполнении действийФормирование 

позитивной мотивации к творчеству. 

 

 

ПРОГРАММА СТУДИИ ГОНЧАРНОГО ИСКУССТВА 

 

Цель программы: способствовать развитию у обучающихся творческой 

активности.Обучение основным приёмам и навыкам работы с глиной. Раскрытие 

интеллектуальных и творческих способностей через развитие памяти, мышления, внимания, 

волевых процессов, умение планировать свою деятельность, раскрытие личности ребенка в 

творческом его развитии художественной инициативы, самостоятельности при создании 

различных игрушек своими руками, освоение технологий от изготовления простых изделий 

доболее сложных.Контингент обучающихся: зачисляются дети ГКОУ РО Шахтинской 

специальной школыинтерната № 16. Программа рассчитана на детей 7 - 15 лет. 

Продолжительность реализации программы: 1 год. 

Режим занятий: проводятся по подгруппам, с сентября по май, в соответствии с 

расписанием во второй половине дня. 

 Краткое содержание: программа направлена на формирование трудолюбия, 

аккуратности, способствует усовершенствованию практических умений и навыков 

обучающихся в обработке различных материалов. Формирование представлений о народных 

промыслах, ознакомление со способами деятельности – лепка из глины игрушки, барельеф, 



скульптура. Овладение основами, умениями работы из целого куска глины, из отдельных частей, 

создание образов.Обучающиеся развивают зрительное восприятие, развивают мелкую 

моторику пальцев рук, формируется эстетический и художественный вкус.Формирование 

позитивной мотивации к творчеству. 
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