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1. Пояснительная записка. 
Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) является обязательной 

частью АООП УО. 

Программа воспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации; 

 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей); 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективы на 

совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, поддерживает 

традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую основу, 

приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет в формировании 

и развитии жизненной компетенции обучающихся с умственной отсталостью, всестороннего 

развитии личности с целью социализации, интеграции в общество. 

 

2. Программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью, получающих 

общее образование по АООП УО (вариант 1), включает следующие разделы: 

2.1. Пояснительная записка. 

            ГКОУ РО «Шахтинская специальная школа – интернат №16 (далее –Школа) осуществляет 

образовательную деятельность в интересах личности ребенка, общества и государства, 

обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего развития 

личности.  

            Рабочая программа воспитания ГКОУ РО «Шахтинская специальная школа – интернат №16» 

(далее Программа воспитания) является обязательной частью адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант1). 

            Программа воспитания ориентирует педагогический коллектив на совместную работу, 

поддерживает традиционную для отечественной сферы образования нравственную, 

гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: 

приоритет в формировании и развитии жизненной компетенции обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), всестороннего развития личности с целью 

социализации, интеграции в общество.  

            Программа воспитания разработана в соответствии с требованиями:  

 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 «ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» статья 2 п.16, статья 28 п.6, статья 55 п.3, статья 79 п.5;  

 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (далее – ФГОС 

О УО (ИН));  

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 5 ноября 2022 г. N 1026 (далее 

ФАООП УО);  



 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»";  

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;  

 Устава ГКОУ РО «Шахтинской школы – интерната №16 ».  

 Рабочая программа воспитания обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) самостоятельно разработана в соответствии 

со Стандартом, ФАООП УО и рассмотрена на педагогическом совете школы. 

 

2.2."Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса".  
            Рабочая программа воспитания в Школе рассматривается как составляющая комплекса 

программно-методического обеспечения воспитательного процесса в Школе, включая планы 

работы классных руководителей, специалистов коррекционно-развивающего блока, специалистов 

психолого - педагогической службы, школьного психолого-педагогического  консилиума и другие 

документы (положение о школьном психолого-педагогическом консилиуме, положение об 

организации внеурочной деятельности и другие).  

            Рабочая программа воспитания разработана на весь период получения общего   

образования.  

            Специфика воспитательного процесса в Школе заключается:  

 в осуществлении комплексного коррекционно – развивающего сопровождения;  

  в преодолении затруднений социальной адаптации обучающихся умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с особыми образовательными потребностями; 

формировании у них коммуникативных навыков; их трудовому, эстетическому, 

физическому воспитанию;  

 в социальной реабилитации обучающихся, подготовке их к жизни в обществе;  

 в целенаправленном вовлечении семьи в этот процесс.  

           Одним из главных условий воспитания обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

является создание такой предметно - пространственной воспитательной среды, которая не только 

сохраняет, но и укрепляет их здоровье, подстраиваясь под особенности развития и возможности 

каждого обучающегося. В Школе создаются оптимальные условия для воспитания и коррекции 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, способствующие не только максимальному 

овладению знаниями, но и формированию жизненных компетенций. Содержание воспитательной 

работы разрабатывается с точки зрения комплексного системного подхода в соответствии с ФГОС 

О УО (ИН), ФАООП УО на основе приоритетных направлений и аспектов воспитания 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями, здоровья с учётом основных мотивов 

деятельности, характерных для каждой возрастной группы и ведущих видов деятельности, 

предопределяющих формирование и развитие личности ребенка 

            В основу организации воспитательного процесса положены личностно – ориентированный, 

системно-деятельностный, индивидуально дифференцированный подходы  

Личностно-ориентированный подход в воспитании и обучении обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями реализуется в единстве диагностики и коррекции недостатков 

развития и развития общих способностей, что и обеспечивает индивидуализацию воспитания и 

обучения. Только в тесном взаимодействии всех участников педагогического процесса возможно 

успешное формирование личностной готовности обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

к школьному обучению, социализации и адаптации их в обществе.  

Системно- деятельностный подход предполагает:  

 воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного 

общества, инавационной экономики, задачам построения демократического гражданского 

общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального 

состава российского общества;  

 пути и способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и 

познавательного развития обучающихся;  



 признание решающей роли содержания образования, способов организации образовательной 

деятельности и взаимодействия обучающихся учебно- воспитательного процесса в 

достижении целей личностного, социального и познавательного развития обучающихся;  

  учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения для определения целей 

образования и воспитания и путей их достижения; 

 разнообразие организационных форм и учет индивидуальных особенностей каждого 

обучающегося с интеллектуальными нарушениями, формирование познавательных мотивов, 

обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности;  

 гарантированность достижения планируемых результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), что и создает основу для самостоятельного успешного 

усвоения обучающимися новых знаний, умений, компетенций, видов и способов 

деятельности.  

Коммуникативно-деятельностный подход противостоит вербальным методам и формам 

догматической передачи готовой информации,  монологичности и обезличенности словесного 

преподавания, пассивности учения обучающихся, наконец, бесполезности самих знаний, умений и 

навыков, которые не реализуются в деятельности". Деятельностный подход означает организацию и 

управление целенаправленной учебно – воспитательной деятельностью обучающегося в общем 

контексте его жизнедеятельности – направленности интересов, жизненных планов, ценностных 

ориентаций, понимания смысла обучения и воспитания, личностного опыта в интересах 

становления субъектности обучающегося. Процесс учения понимается не только как усвоение 

системы знаний, умений и навыков, составляющих инструментальную основу компетенций 

обучающегося, но и как процесс развития личности, обретения духовно-нравственного и 

социального опыта".Деятельностный подход в образовательных стандартах позволяет выделить 

основные результаты обучения и воспитания, выраженные в терминах ключевых задач развития 

обучающихся и формирования универсальных способов учебных и познавательных действий, 

которые положены в основу выбора и структурирования содержания образования, а также 

предполагает организацию взаимодействия всех участников образовательного процесса. 

Индивидуально- дифференцированный подход является одним из основных подходов к 

организации воспитательного процесса. Индивидуально- дифференцированный подход требует как 

учёта индивидуальных особенностей обучающихся, так и учёта степени трудности заданий, 

упражнений, содержания воспитывающей деятельности и разных методов воспитания. Принцип 

дифференциации направлен на достижение оптимального уровня социализации обучающегося при 

применении эффективной технологии воспитания. Главная цель индивидуально- 

дифференцированного подхода на занятии - участие каждого обучающегося, возможность 

совершенствования навыков и способностей. Одной из задач дифференциации является создание и 

дальнейшее развитие индивидуальности ребёнка, его потенциальных возможностей. 

Дифференцированный подход в воспитании предполагает реализацию педагогом воспитательных 

задач применительно к возрасту, полу, уровню обучения и воспитанности обучающихся. 

Дифференциация направлена на изучение качеств личности, её интересов, склонностей, уровня 

самосознания и социальной зрелости. Индивидуальный подход является конкретизацией 

дифференцированного подхода. Социализация каждого обучающегося в условиях индивидуального 

подхода осуществляется с учётом особенностей его развития и воспитания.  

            Принципы воспитательной работы, используемые в школе:  

1) соблюдение законности и прав семьи и обучающего и конфиденциальности информации об 

обучающемся и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в школе;  

2) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников 

воспитательной работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с интеллектуальными 

нарушениями и инвалидностью, самого обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации об обучающемся и его семье;  

3) ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников;  



4) здоровье-сбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и укрепление 

ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных возможностей и 

умением грамотно обходиться ограничениями;  

5) организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, включающих 

обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы;  

6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и сестер, в 

систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий;  

7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия ее 

реализации;  

8) поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, способностей 

обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и социальная компетентность (в 

соответствии с реальным уровнем возможностей).  

9) принцип оптимистической перспективы «Опора на положительное» Несколько важных 

требований воспитательного процесса: «замечай и не спеши», «лучше посоветовать, чем 

приказать», «подчёркивай в ребёнке хорошее, дай ему возможность подумать и исправиться».  

10) принцип коррекционно- развивающего характера воспитания – исправление, сглаживание и 

ослабление недостатков психофизического развития, в которых ребёнок в состоянии проявить себя 

полноценной личностью.  

Выделяется несколько видов коррекции: учебная, сенсорная, трудовая, психологическая, 

социально- правовая.  

11) принцип комплексного подхода и продуктивного анализа данных на обучающегося - 

системность воспитательных воздействий;  

 согласованность в деятельности учителя, воспитателя, родителей школы;  

 знание особенности развития каждого ребёнка;  

 индивидуальный подход к ребёнку в процессе воспитания;  

 соблюдение преемственности и последовательности в процессе воспитательной работы;  

  нацеленность на положительный конечный результат.  

Методы воспитания. 

 Информационные методы воспитания:  

 беседа;  

 примеры из окружающей жизни;  

 личные примеры педагога;  

 консультирование;  

 экскурсия;  

 встречи с интересными людьми;  

 СМИ;  

 литература;  

 искусство.  

Практически- действенные методы:  

 приучение к санитарно- гигиеническим навыкам;  

 упражнения;  

  игры;  

 воспитывающие ситуации.  

Нетрадиционные методы воспитания:  

 Сказкотерапия.  

Побудительно- оценочные методы:  

 педагогическое требование;  

 поощрение;  

 порицание 

            Школа - учреждение с круглосуточным пребыванием детей с умственной отсталость 

(интеллектуальными нарушениями), детей, имеющих сложную структуру дефекта, с РАС. Школа 

была основана в 1974 году. Близость к центру города позволяет использовать культурный и 

воспитательный потенциал городских объектов. Школа имеет 2 отдельно стоящих 3-х этажных 

здания, соединенных между собой крытым переходом на уровне 1 этажа. Территория 



общеобразовательного учреждения благоустроенна, заасвальтирована. Зоны отдыха, площадки для 

отдыха озеленены, в них расположены лавочки для отдыха. В школе – интернате обеспечена 

комплексная безопасность обучающихся. 

            В Школе обучаются дети с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

целью коррекции отклонений в их развитии средствами образования и трудовой подготовки, а 

также социально-психологической реабилитации для последующей интеграции в общество.Состав 

детей разнороден. Это дети разных национальностей, дети – инвалиды, дети из детского дома. 

Большая часть семей низкого социокультурного уровня. В связи с этим школа-интернат удаляет 

особенное значение организации воспитательной работы с семьями обучающихся: социальной, 

профилактической направленности, предоставляет родителям (законным представителям) 

социальные гарантии по содержанию и проживанию детей. Для обучающихся учреждения 

характерны: неуверенность, завышенная или заниженная самооценка, нарушение процесса 

саморегуляции, безразличное отношение к окружающему миру, наличие вредных привычек. У 

обучающихся наблюдается снижение познавательной активности, бедность словарного запаса. 

Большинство обучающихся, воспитанников не способны противостоять негативному воздействию 

извне (от неспособности адаптироваться к новым обстоятельствам до различного проявления 

девиантного поведения).  

            Школа состоит из двух основных подразделений: школа и интернат. В школе происходит 

учебный процесс, в интернате организовано круглосуточное пребывание детей. Во всех 

подразделениях закладывается единый подход к организации воспитательной деятельности, 

обеспечивающий тесную взаимосвязь между педагогическим коллективом, взаимодействие между 

учащимися, сотрудничество в проведении ключевых общешкольных дел, праздников, поддержании 

совместных традиций. В интернате воспитательная работа организована с двумя группами 

обучающихся: учащимися из числа детей дневного пребывания и воспитанниками групп 

круглосуточного пребывания. Для размещения детей в учреждении создано 9 групп 

круглосуточного пребывания. Каждая группа представляет собой семью, в которой объединяются 

разновозрастные дети. Такой принцип формирования групп (в их составе 6-12 человек) позволяет 

решить несколько вопросов:  

 Развивающее обучение. Видя пример старших детей в группе, остальные стараются им 

подражать, осваивая при этом важную информацию с легкостью.  

 Саморазвитие. Стремление наследовать поведение и поступки детей постарше приучают к 

самостоятельности, организованности. При этом старшие дети стараются быть примером, и 

соответственно, также контролируют свои действия, стараются показать свои знания, 

навыки, выполнить задание лучше.  

 Взаимопомощь. При формировании группы из детей разного возраста педагоги понимают, 

что сами дети будут стараться помочь друг другу.  

 Разносторонняя социализация. Разновозрастная группа позволяет построить различные 

варианты общения.  

 Сохранение традиций. Благодаря постепенному обновлению состава группы в связи с 

выпуском старших детей традиции группы сохраняются.  

            Условия проживания воспитанников максимально приближены к домашним. Спальни 

оборудованы кроватями, прикроватными тумбочками, платяными шкафами, комодами, стульями и 

прикроватными ковриками. На окнах нарядные шторы. На каждые две группы предусмотрены по 

умывальной и туалетной комнате для девочек и мальчиков. В умывальных комнатах установлены 

кабины для купания. Имеются игровые комнаты, которые оборудованы диванами, телевизором, 

ДВД-плейером, паласом. Каждая игровая комната имеет свое лицо. Дети имеют возможность в 

свободное время бывать в других группах, объединяясь на занятиях по интересам под контролем 

воспитателя группы. Проживание воспитанников в интернате строятся по общему режиму дня, где 

прописаны общие групповые режимные моменты (подъем, приемы пищи, время коррекционных 

часов, прогулок, занятий по интересам и др.) Ключевой фигурой воспитания в учреждении является 

воспитатель и классный руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно-

развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. В работе 

классных руководителей большое внимание уделяется правилам поведения и конструктивного 

общения со взрослыми и сверстниками, внешнему виду обучающихся, профилактике 

безнадзорности и правонарушений, правилам дорожного движения и безопасности пешеходов. 



Спортивно-оздоровительная работа, эстетическое развитие детей, посещение выставок, 

кинотеатров, библиотек - всё это труд педагогов, их инициатива, их стремление реализовать 

намеченные задачи совместных межведомственных и педагогических проектов. Центральным 

направлением работы классных руководителей по патриотическому воспитанию обучающихся, 

новой традицией образовательной организации с сентября 2022 года является занятие «Разговоры о 

важном», где согласно определенной тематике на основе информационного ресурса реализации 

всероссийского широкомасштабного проекта происходит обсуждение многий понятий актуальных 

для современных детей и подростков. Работа классных руководителей по организации 

воспитательной среды, регулярное проведение совещаний, семинаров, конференций и пр. с целью 

более качественного уровня организации воспитательной среды в образовательном учреждении.  

            Главным регулятором деятельности воспитанника во второй половине дня является 

воспитатель. Воспитатель проводит коррекционные часы, организует и проводит внутригрупповые 

мероприятия, выезды и экскурсии группы, следит за соблюдением режима дня, участвует в 

организации и подготовке к внешкольным и внутри школьным мероприятиям, обеспечивает связь 

Школы с семьей совместно с классным руководителем. Эффективная воспитательная среда в 

учреждении учитывает условия жизни обучающихся, отражает этнокультурные традиции 

Ростовской области, самобытность родного края, а так же ресурсы ближайших социальных 

партнеров. В учреждении выстроено сетевое сотрудничество и взаимодействие с социальными 

партнёрами, которое проявляется в совместной реализации образовательных проектов и 

социальных инициатив, в сохранении традиций, в совершенствовании образовательной среды 

Школы. Такая деятельность расширяет представления и круг общения всех участников 

образовательного процесса, позволяет обучающимся получить новый социальный опыт, 

способствует развитию личностного потенциала обучающихся и педагогического потенциала 

семьи. За многие годы в школе-интернате сложилась система, при которой основополагающим и 

главенствующим в учебном и воспитательном процессе стало оздоровление обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Учитывается комплекс показателей состояния здоровья 

из различных данных, в тесном сотрудничестве ведется постоянный поиск путей 

совершенствования содержания основных направлений здоровьесберегающей среды. Компонент 

здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется грамотно отобранными 

стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов для данной группы с учетом их 

индивидуальных особенностей, запросов семей и ресурсов учреждения.  

             Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано 

в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 г.  

            Направления и цели внеурочной деятельности:  
1.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни.  

            Исходя из особенностей обучающихся Школы, их психофизических возможностей, 

возможностей организации воспитательного процесса эти направления имеют свое особое 

содержание включающего ребенка : 

 в учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, трудовую и досуговую среду; 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности при нахождении в образовательной организации;  

 ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды 

для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагогов.  



2.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры общения.  

            Форма организации: игры (сюжетно - ролевые, словесные, игры - драматизации), чтение 

художественных произведений, исследовательская деятельность, коллективные творческие дела, 

тренинги общения.  

3.Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности.  

            Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование 

умений создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие 

творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду 

как к ценности. Форма организации: творческие мастерские ("Природа и творчество", "Куклы 

своими руками", "Юные художники"); выставки творческих работ.  

4."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

педагогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов.  

            Цель: развитие мелкой моторики, формирование графомоторных навыков у детей. Форма 

организации: учебный курс-факультатив, сюжетно- ролевая игра, коллективные творческие дела.  

5..Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодоление ограничений 

жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития.  

6. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости в быту. Цель курса 

–овладение навыками самообслуживания, общения, приспособление к жизни в обществе, 

воспитание максимально возможного уровня самостоятельности. Форма организации: общественно 

– полезные практики, учебный курс, практические и ролевые игры, трудовые дела, мини проекты, 

КТД. 

7. Профориентация «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ», направлена на создание и функционирование 

системы мер по ранней профориентации обучающихся 6-11 классов. Цель: реализация комплексной 

и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

материалов Всероссийского Проекта «Билет в будущее». Форма организации: курс практико-

ориентированных занятий (проектная деятельность, экскурсии, мастер-классы, конкурсы 

профориентационной направленности).  

            Одним из ключевых моментов является дополнительное образование, которое 

целенаправленно воздействует на личность ученика, удовлетворяя ее потребности в различных 

видах практической деятельности. Представление широкого выбора направленностей, организация 

творческой работы в системе дополнительного образования решает следующие задачи:  

 развитие творческих способностей и творческой активности школьников,  

 развитие их познавательных интересов,  

 формирование мотивации успеха,  

 создание условий для самоутверждения и самореализации в обществе,  

 создание условий для развития личности.  

Дополнительное образование в школе-интернате осуществляется  по следующим направлениям: 

1.Художественно эстетическая направленность. 

2.Физкультурно – спортивная направленность. 

3.Социально – педагогическая направленность. 

 

Название кружка 

1.Хореографическая студия «ФЛЕШ». 

2.Студия театрально –сценического искусства «Калейдоскоп» 

3.Студия изобразительного искусства «Юный художник» 

4.Кружок вязания и бисероплетения «Город мастеров» 

5.ИЗО студия «Радуга» 

6.Кружок «Спортивные игры» 

7.Кружок «Информатика» 



8.Кружок «Мягкая игрушка» 

9.Гончарная мастерская 

 

            В учреждении работают 9 кружков. Таким образом, в блоке дополнительного образования 

задействовано 100% обучающихся школы- интерната.  

            За здоровьем обучающихся следят медицинские сёстры. Работа специалистов происходит в 

тесном сотрудничестве с родителями. Все обучающиеся и сотрудники Школы обеспечены 

необходимыми техническими средствами обучения и информационно коммуникативными 

технологиями. 

            Традиции школы составляют основу стиля школы – это, самый существенный, самый 

важный отдел коллективного воспитания. 

            В нашей школе есть традиции, которые спустя десятилетия остаются актуальными для 

нового поколения обучающихся. И это не только классические мероприятия, проводимые 

учителями из года в год, а еще и правила поведения, обычаи, моральные устои, которые бережно 

хранятся в стенах школы на протяжении долгого времени. Каждая традиция представляет собой 

укоренившийся порядок, который касается социальной жизни, моральных норм, культурного 

наследия. Школа работает по установленным в государстве правилам. Но кроме этих правил есть 

еще свои собственные традиции, которые передаются из поколения в поколение, от старших к 

младшим. Какие бы традиции в школе ни присутствовали, появились они по инициативе 

коллектива, при воздействии времени, при участии небезразличных к школьной жизни людей. С 

течением времени традиции видоизменяются, старым устоям участники образовательного процесса 

дают новую жизнь, мероприятия становятся интересными для подрастающего поколения. 

Некоторые традиции исчезают, так как со временем становятся неактуальными.    Школьные 

традиции делятся на несколько категорий. 

К этой категории относятся такие мероприятия, как:  

 школьная линейка, посвящённая 1 сентября. В этот день традиционно проводится 

музыкальное представление, единый классный час;  

 линейка, посвящённая началу учебной недели, вынос, поднятие флага Российской 

Федерации, исполнение гимна Российской Федерации ;  

  линейка, посвящённая подведению итогов за неделю, награждение, спуск, вынос, флага 

Российской Федерации;. 

  

День Знаний. Линейка. Уроки знаний. Сказка в первый школьный день 

Месячник профилактики дорожно-транспортного травматизма 

«Золотая осень» 

Месячник экологии 

День пожилого человека  

День учителя 

День памяти жертв политических репрессий. 

Месячник охраны здоровья 

День народного единства 

Организация осенних каникул 

День Матери 

День осенних именинников 

Месячник подготовки к новогодним праздникам  

Новогодний карнавал 

Организация зимних каникул 

Месячник духовно-нравственного воспитания  

Рождественские посиделки 

Месячник героико-патриотического воспитания  

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

День зимних именинников 

« Масленица широкая …» 

Месячник антинаркотической пропаганды  



Мероприятия, посвященные Международному женскому дню 

Организация весенних каникул 

Месячник духовно-нравственного воспитания  

День Древонасаждения 

Месячник патриотического воспитания  

Прощание с букварем 

Посвящение в читатели первоклассников 

Общешкольный праздник  

День весенних именинников 

Выпускной вечер «В добрый путь, выпускники!» 

            Ключевой фигурой воспитания в учреждении является воспитатель и классный 

руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно-развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. В работе классных 

руководителей большое внимание уделяется правилам поведения и конструктивного общения со 

взрослыми и сверстниками, внешнему виду обучающихся, профилактике безнадзорности и 

правонарушений, правилам дорожного движения и безопасности пешеходов. Спортивно-

оздоровительная работа, эстетическое развитие детей, посещение выставок, кинотеатров, библиотек 

- всё это труд педагогов, их инициатива, их стремление реализовать намеченные задачи совместных 

межведомственных и педагогических проектов. Центральным направлением работы классных 

руководителей по патриотическому воспитанию обучающихся, новой традицией образовательной 

организации с сентября 2022 года является занятие «Разговоры о важном», где согласно 

определенной тематике на основе информационного ресурса реализации всероссийского 

широкомасштабного проекта происходит обсуждение многий понятий актуальных для 

современных детей и подростков. Работа классных руководителей по организации воспитательной 

среды, регулярное проведение совещаний, семинаров, конференций и пр. с целью более 

качественного уровня организации воспитательной среды в образовательном учреждении.  

            Главным регулятором деятельности воспитанника во второй половине дня является 

воспитатель. Воспитатель проводит коррекционные часы, организует и проводит внутригрупповые 

мероприятия, выезды и экскурсии группы, следит за соблюдением режима дня, участвует в 

организации и подготовке к внешкольным и внутришкольным мероприятиям, обеспечивает связь 

школы- интерната с семьей совместно с классным руководителем. Эффективная воспитательная 

среда в учреждении учитывает условия жизни обучающихся, отражает этнокультурные традиции 

Ростовской области, самобытность родного края, а так же ресурсы ближайших социальных 

партнеров. В учреждении выстроено сетевое сотрудничество и взаимодействие с социальными 

партнёрами, которое проявляется в совместной реализации образовательных проектов и 

социальных инициатив, в сохранении традиций, в совершенствовании образовательной среды 

школы- интерната. Такая деятельность расширяет представления и круг общения всех участников 

образовательного процесса, позволяет обучающимся получить новый социальный опыт, 

способствует развитию личностного потенциала обучающихся и педагогического потенциала 

семьи. За многие годы в школе-интернате сложилась система, при которой основополагающим и 

главенствующим в учебном и воспитательном процессе стало оздоровление обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Учитывается комплекс показателей состояния здоровья 

из различных данных, в тесном сотрудничестве ведется постоянный поиск путей 

совершенствования содержания основных направлений здоровьесберегающей среды. Компонент 

здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и реализуется грамотно отобранными 

стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов для данной группы с учетом их 

индивидуальных особенностей, запросов семей и ресурсов учреждения.  

            Воспитательная работа с детьми, находящимися на индивидуальном обучении строится с 

учётом особенностей ребёнка, образа жизни обучающегося и его семьи. Учитель обучающий 

ребенка индивидуально на дому привлекает своего ученика к участию в классных и общешкольных 

мероприятиях, реализации программ дополнительного образования. Использование «электронных 

образовательных ресурсов» (ЭОР) и дистанционных форм в воспитательной работе очень важны. 

Используются не только во время вынужденной изоляции от школы, но и для вовлечения в 

целенаправленный воспитательный процесс обучающихся на дому. Социальные сети (Сферум, 



Телеграмм, ВК, Электронный журнал), в которых осуществляется неформальное общение между 

учениками, их родителями, присутствуют в жизни учреждения и класса. Это позволяет 

обучающимся знакомиться с сетевым этикетом, самостоятельно и с помощью педагога повышать 

свой уровень цифровой грамотности.  

            Немало важную роль играет предметно - пространственная среда, которая предполагает 

включение обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не только 

в освоение возможностей открытой безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и 

самому принять посильную активную позицию и помогать ее развитию и обустройству. 

Окружающая ребенка предметно - пространственная, эстетическая среда школы-интерната, при 

условии ее грамотной организации, отвечающей необходимым специальным условиям воспитании 

и обучения, указанным в АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у него 

уверенности в собственных силах, чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком школы- интерната. Воспитывающее и коррекционно - развивающее влияние 

на ребенка осуществляется через различные виды и формы по обустройству и освоению предметно 

- пространственной среды. Программа воспитания реализуется на основе накопленных лучших 

традиций и современных подходов.  

            Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи 

и Школы в данном вопросе. В связи с этим в процессе организации взаимодействия семьи и Школы 

ставится ряд задач:  

 тщательное изучение каждой семьи;  

 привлечение родителей к педагогической и организационной работе с детьми;  

 оказание помощи родителям в воспитании детей; 

 педагогическое просвещение родителей.  

 ознакомление родителей со своеобразием развития и психофизического состояния ребёнка; 

 ознакомление с индивидуальными особенностями ребенка, обусловленными спецификой 

среды и воспитания;  

 ознакомление с задачами учебно- воспитательного процесса в школе. 

            Только в тесном контакте с родителями, повышая их педагогическую культуру, педагоги 

могут добиться положительных результатов в подготовке обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями детей к жизни и к труду. Условиями эффективности работы Школы с родителями 

являются:  

 учет психофизических особенностей ребёнка;  

 учет своеобразия социально-культурных условий жизни семьи;  

 учет своеобразия положения ребенка в семье;  

 специфика методов воспитания и обучения;  

 корректирующее воспитательное воздействие школы на семью.  

Для выработки единых линий коррекционно-воспитательного воздействия и Школы и семьи на 

обучающихся используются различные формы работы с родителями 

 индивидуальная форма работы.  

 классные родительские собрания.  

 общешкольные собрания.  

 работа с советом школы  

 педагогическое просвещение родителей и повышение их культурного уровня средствами 

педагогической пропаганды. 

            Социальное партнерство - форма социально-педагогического сопровождения обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, способствующая их успешной социализации. Социальное 

партнерство - это организуемые образовательным учреждением добровольные и взаимовыгодные 

отношения равноправных субъектов, которые формируются на основе заинтересованности всех 

сторон в создании условий для развития обучающихся, получения ими социального опыта. Целью 

социального партнёрства является: создание условий для успешной социализации обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, включения их в общественную жизнь, интеграции в общество. 



Решение социальных проблем обучающихся с интеллектуальными нарушениями, связанных с 

включением их в общество, может быть только комплексным. В рамках социального партнерства 

школа активно сотрудничает с социальными партнёрами: 

 НО «Благотворительный фонд имени святой великомученицы А.Узорешительницы. 

 ФПД «Доброе дело» 

 ООО Ресторанно-гостиничный комплекс «Замок» 

 БФПД «Солнце в ладошках» 

 ФГУП «ВГСЧ» 

 ИП « Упаковка» 

 Магазин « Хали – Гали» 

С социальными партнёрами разработан план совместных мероприятий:  

 Квесты (спортивно- интеллектуальные, тематические, по безопасному поведению) 

 Спортивные игры  

 Проведение дней правовой помощи  

 Спортивно- оздоровительные мероприятия  

 Волонтёрские акции  

 Ярмарки поделок  

  Всероссийские открытые уроки по безопасному поведению.  

 Участие в декадах: «Декада правовых знаний» ,«Декада по пропаганде ЗОЖ» , Участие в 

мероприятиях межведомственной операции в рамках Общероссийской акции «Дети России 

2023» 

В результате педагогического сотрудничества с социальными партнёрами, общественными 

организациями, субъектами профилактики : 

 даёт возможность обучающимся проявить себя в различных моделях взаимодействия:  

 позволяет найти значимый для себя круг общения и получить поддержку и одобрение;  

 социальная направленность мероприятий позволяет обучающимся приобрести опыт 

ответственного взаимодействия;  

Привлечение братьев и сестер обучающегося  является значимой составляющей детско-взрослого 

сообщества. Значимая составляющая современной системы воспитательной работы - 

конструктивное взаимодействие образовательной организации с родительскими сообществами, 

всероссийского общества инвалидов «ВОРДИ» и региональным обществом инвалидов «ОРО РОО 

ВОИ» 

 

2.3."Цель и задачи воспитания".  

            Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.  

            В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в 

сфере образования в Школе определены следующие цели воспитания :  

 усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе 

базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний);  

 развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений);  

 приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых дел).  

            Программа воспитания Школы направлена на решение проблем гармоничного вхождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в социальный мир и 

налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Стремление 

педагогических работников к достижению поставленной цели предполагает, прежде всего, 

выявление и поддержку положительной динамики в личностных образовательных результатах 

обучающихся с умственной отсталостью, а не единый уровень воспитанности. В этой связи важны 

скоординированные усилия всего коллектива обучающихся, вовлечение в воспитательную работу 



семьи обучающегося и значимых для него людей. Общая цель воспитания конкретизируется через 

учет возрастных особенностей обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием 

здоровья. Основной целью воспитания является создание благоприятных условий для усвоения 

обучающимися с умственной отсталостью социально значимых знаний - знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут. Знание их станет базой для развития социально 

значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых 

дел в будущем.  

Приоритетные ценностные отношения:  

 к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и обучающимся;  

 к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его 

успешного профессионального становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне;  

 к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и общественно значимых 

задач, жизненных целей;  

 к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения;  

 к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру которой 

необходимо знать, уважать и сохранять;  

 к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в 

защите и постоянном внимании со стороны человека;  

 к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 

налаживания отношений с другими людьми;  

 к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

 к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, 

искусство, театр, творческое самовыражение.  

          Сформулированная цель определяет ряд задач, максимально приближающих к ее 

достижению. Задачами воспитания Школы являются:  

 реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и событий, 

поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования, организации, 

проведения и анализа в школьном сообществе;  

 реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать 

активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации; o вовлекать 

обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные организации дополнительного 

образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать педагогических 

работников дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной работы; 

 использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать 

использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися;  

 максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррекционно - 

развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля и 

педагогических работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов 

их решения; o развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решении воспитательных задач;  

 развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, опираясь на традиции 

образовательной организации и требования профессионального стандарта «Специалист в 

области воспитания»;  

 выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность; ученическое 

самоуправление - как на уровне образовательной организации, так и на уровне классных 

сообществ;  

 организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал;  

 организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить с миром 

современных профессий;  

 развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную среду 

образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности; 



 организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными представителями), 

направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся, 

развитие насыщенной школьной жизни.  

            Таким образом, личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных 

программ включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность 

ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом.  

            Воспитательная деятельность в Школе проходит в особых условиях: решаются как 

общепринятые в системе образования воспитательные задачи, с учетом ограниченных 

возможностей обучающихся, обеспечивается удовлетворение особых потребностей в воспитании, 

формируются отсутствующие социальные, коммуникативные, поведенческие и иные навыки, 

личностные качества. Планирование и воспитательная деятельность осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системнодеятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, возрастосообразности, комплексности, связи 

воспитательного процесса с жизнью, воспитания личности в коллективе и через коллектив.  

            Рабочая программа воспитания Школы реализуется в единстве учебной, воспитательной и 

внеурочной деятельности по основным направлениям:  

 гражданское воспитание;  

 патриотическое воспитание;  

 духовно-нравственное воспитание;  

 эстетическое воспитание;  

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального 

благополучия;  

 трудовое воспитание;  

 экологическое воспитание; 

 ценности научного познания. 

            Исходя из особенностей обучающихся Школы, их психофизических возможностей, 

возможностей организации воспитательного процесса эти направления имеют свое особое 

содержание. 

 

2.4."Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания". 

            В Школе результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. Освоение обучающимися АООП 

УО предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. В структуре 

планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно 

они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом. Личностные результаты освоения АООП УО в Школе включают индивидуально - 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. Речь идет об описании портрета обучающегося по завершении этапа 

обучения по АООП УО, который формулируется исходя из современного национального 

воспитательного идеала с учетом специфики особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

            К личностным результатам освоения АООП УО относятся сформированные потребности и 

навыки обучающихся в:  

 ценностном отношении и любви к близким, к образовательному учреждению, своему селу, 

городу, народу, России;  

 ценностном отношении к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям 

России и человечества, трудолюбие  



 осознании себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного 

региона;  

 элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной 

культуры;  

 эмоционально-ценностном отношении к окружающей среде, необходимости ее охраны; 

 уважении к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни 

других народов;  

 готовности следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности;  

 готовности к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с 

собственными интересами и возможностями;  

 понимании красоты в искусстве, в окружающей действительности;  

 потребности и начальных умениях выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-

физкультурной деятельности;  

 развитии представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных 

компонентов;  

 расширении круга общения, развитии навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей; 

 принятии и освоении различных социальных ролей, умении взаимодействовать с людьми, 

работать в коллективе;  

 овладении навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 

 способности к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом 

образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаидействия; 

 способности ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;  

 способности организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать 

средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты; 

 мотивации к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, 

общественно полезной деятельности. 

Личностные результаты воспитания обучающихся младшего школьного возраста  

(1-4 классы) 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

 формирование уважительного отношения к истории и культуре других народов; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к      

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Личностные результаты обучающихся подросткового возраста (5 -9 классы) 



 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

имеющий представления о символах государства – Флаге Российской Федерации, Гербе 

Российской Федерации. 

 овладение элементарными представлениями о народах России, о единстве народов нашей 

страны. национальных героях и важнейших событиях истории России; 

 формирование уважительного отношения к истории и культуре других народов; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; эмоционально – чувственной 

восприимчивости к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов, понимания их влияния на поведение людей; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 овладение навыками умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшими 

умениями поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Личностные результаты обучающихся юношеского возраста (10-11 классы) 

 осознание себя как гражданина России;  

 формирование чувства гордости за свою Родину; представления о символах государства – 

Флаге Российской Федерации, Гербе Российской Федерации. 

 овладение представлениями о народах России, о единстве народов нашей страны. 

национальных героях и важнейших событиях истории России; 

 формирование уважительного отношения к отечественному культурно- историческому 

наследию, к русскому  родному языку, истории. народным традициям, культуре других 

народов; 

 овладение элементарными представлениями о правах и обязанностях гражданина России; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; эмоционально 

 – чувственной восприимчивости к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимания их влияния на поведение людей; 



 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей, 

элементарных представлений о душевной и физической красоте человека; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 овладение навыками умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшими 

умениями поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

 развитие навыков использования различных средств познания, накопления знаний о мире 

(деятельность в информационной, цифровой среде). 

Модель выпускника, который имеет: 

 положительное отношение к учебному труду, к коллективу, родителям, к самому себе, 

готовность сотрудничать с другими людьми; 

 овладение навыками культуры поведения и общения; 

 сформированность правильной оценки окружающих и самого себя; 

 ориентацию на активную жизненную позицию; 

 приобретение необходимых знаний и навыков жизни в обществе; 

 наличие эстетических и нравственных суждений. 

 ученик, владеющий не только профессиональными знаниями, умениями и навыками, но и 

способный: 

 предложить себя на рынке труда; 

 работать самостоятельно без помощи руководства; 

 брать на себя ответственность, инициативу, принимать решения. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико- ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка 

в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты могут быть оценены 

исключительно качественно. 

 

2.5. «Виды, формы и содержание деятельности». 

            Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы Школы. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле.  

ИНВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ  

 Модуль "Классное руководство": в контексте воспитательной работы с классом. 

Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор): 

 организует работу по созданию коллектива (группы); 

 осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися; 

 взаимодействует с педагогическими работниками, специалистами коррекционно-развивающего 

профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с обучающимися данного класса 

(группы); 

 выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого-

педагогического консилиума образовательной организации; 

 включает в совместную воспитательную работу родителей (законных представителей) 

обучающихся или их; корректно привлекает братьев и сестер обучающегося при подготовке 

открытых мероприятий, образовательных событий и иных значимых мероприятий; 

 совместно с администрацией образовательной организации планирует взаимодействие с 

внешними партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с 

инвалидностью. 

Виды и формы деятельности (виды деятельности обучающихся с умственной отсталостью 

адаптируются с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей): 

На уровне воспитательной работы с классом (группой): 



 инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых делах и 

событиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

 организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося совместных дел с 

другими обучающимися его класса: (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие, с одной 

стороны,  

- вовлечь в них обучающихся с разным уровнем потребностей и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой,  

- установить и упрочить доверительные отношения с обучающимися класса, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

 проведение циклов классных часов как плодотворного и доверительного общения 

педагогического работника и обучающихся, основанного на принципах уважительного отношения к 

личности обучающегося, его интересов и склонностей, поддержки активной позиции каждого 

обучающегося в беседе, предоставления им возможности обсуждения и принятия решений по 

обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

 походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями (законными 

представителями); празднования в классе (группе) дней рождения обучающихся, включающие в 

себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, микромероприятия, дающие 

каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни класса на доступном 

ему уровне. 

 выработка правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить нормы и правила 

общения, которым они должны следовать в образовательной организации; 

 развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах самообслуживания, так и в 

решении учебно-развивающих и воспитательных задач; развитие внутриклассного наставничества и 

тьюторства. 

На уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) через наблюдение 

за их поведением в повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в 

играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты 

наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями (законными 

представителями) обучающихся, с другими педагогическими работниками и специалистами, 

работающими с обучающимися; 

 поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем и задач (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор профессии и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость), когда каждая проблема преобразуется классным руководителем в 

задачу для школьника, которую они совместно стараются решить; 

 индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на формирование их 

личных портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои достижения, но и в ходе 

индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируют 

их, а в конце года - вместе анализируют свои успехи и неудачи; 

 коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями (законными 

представителями), с другими обучающимися класса (группы); через включение в тренинги 

общения; через предложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе 

(группе). 

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса (группы): 

 регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими работниками и 

специалистами коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них 

единства требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры 

конструктивного разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

 привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во внутри-

классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, их 

интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 



 привлечение других педагогических работников к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся; 

 участие в работе психолого-педагогического консилиума. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся или их 

законными представителями в рамках воспитательной работы: 

 регулярное информирование родителей (законных представителей) об успехах и проблемах в 

обучении их детей, о жизни класса (группы) в целом; 

 помощь родителям (законным представителям) обучающихся в регулировании отношений 

между ними, администрацией образовательной организации и другими педагогическими 

работниками и специалистами коррекционно-развивающего профиля; 

 организация родительских собраний, происходящих в разных формах (Круглый стол, дискуссия, 

деловая игра), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания 

обучающихся; 

 коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания обучающихся; 

 привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел и мероприятий класса; 

 организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, соревнований), 

направленных на развитие детско-взрослого сообщества. 

Уровень  Направление 

деятельности 

Формы и виды 

деятельности 

Воспитательная работа с 

классным коллективом 

Формирование и развитие 

коллектива класса 

-изучение учащихся класса 

(потребности, интересы, 

склонности и другие 

личностные характеристики 

членов классного 

коллектива), отношений, 

общения и деятельности в 

классном коллективе с 

помощью наблюдения, игр, 

методики для исследования 

мотивов участия 

школьников в деятельности 

и для определения уровня 

социальной активности 

обучающихся;  

-составление карты 

интересов и увлечений 

обучающихся;  

-проектирование целей, 

перспектив и образа 

жизнедеятельности 

классного коллектива с 

помощью игры;  

- проведение классных 

часов, как часов 

плодотворного и 

доверительного общения 

педагога и школьников: 

«Если вы вежливы», «Я и 

моё место в жизни» и т.п. 

тематические классные часы 

к государственным датам 

«День народного Единства», 

«Дети войны», классные 

часы по профориентации и 



др.  

-сплочение коллектива 

класса через игры и 

упражнения на сплочение, 

походы и экскурсии, 

праздник «День рождения 

класса» и т.п.  

-организация органов 

соуправления в классе: 

выработка законов класса, 

выборы командира класса, 

руководителей отделов, 

разделение детей на 

временные инициативные 

группы;  

-установление позитивных 

отношений с другими 

классными коллективами 

(через подготовку и 

проведение ключевого 

общешкольного дела): 

«День знаний», «День 

учителя», «Дни здоровья», 

«Новый год стучится в 

двери!» и др. 

Индивидуальная 

воспитательная работа с 

обучающимися 

Изучение особенностей 

личностного развития 

обучающихся класса 

-наблюдение;  

-изучение личных дел 

обучающихся,  

-собеседование с учителями 

– предметниками;  

-использование анкет, 

тестов, для изучения 

мотивации учащихся, 

конкретной группы 

учащихся или класса в 

целом, уровень тревожности 

учащихся класса; 

 -проведение 

индивидуальных и 

групповых диагностических 

бесед. 

Организация совместных 

интересных и полезных дел 

для личностного развития 

ребёнка. 

-совместное планирования 

работы каждого месяца, 

подведение итогов;  

-формирование традиций в 

классном коллективе: «День 

именинника», концерты для 

мам, бабушек, пап, «Вот и 

стали мы на год взрослей» и 

т.п.;  

-сбор информации об 

увлечениях и интересах 

обучающихся и их 

родителей для организации 

интересных и полезных дел: 



экскурсии «Осенняя 

тропинка», «Мастер-класс» 

от мамы (для мам),выставка 

работ родителей и детей, 

т.п.;  

-создание ситуации выбора 

и успеха. 

Индивидуальная работа с 

учащимися класса. 

-работа классного 

руководителя, воспитателя, 

педагога-психолога с 

учащимися, имеющими 

психологические проблемы; 

-проба учащимися 

различных социальных 

ролей;  

-вовлечение учащихся в 

социально значимую 

деятельность. 

Работа улучшению 

успеваемости в классе по 

отдельным предметам. 

-контроль за успеваемостью 

учащихся класса;  

-контроль за посещением 

консультаций по предметам, 

дополнительных занятий с 

педагогами;  

-организация учебной 

взаимопомощи. 

Работа с обучающимися, 

состоящими на различных 

видах учёта, в «группе 

риска», оказавшимся в 

трудной жизненной 

ситуации. 

 

-контроль за свободным 

времяпровождением;  

-вовлечение детей в кружки 

дополнительного 

образования;  

-делегирование отдельных 

поручений в классе и т.д.;  

-разбор ситуаций на Совете 

по профилактике с 

приглашением родителей. 

Взаимодействие со 

специалистами, 

работающими с 

обучающимися класса 

Регулярное взаимодействие 

классного руководителя с 

учителями предметниками 

-посещение учебных 

занятий;  

-мини-педсоветы по 

проблемам класса;  

-индивидуальные беседы с 

учащимися и их 

родителями. 

Взаимодействие с 

родителями (законными 

представителям и) 

обучающихся в рамках 

воспитательной работы 

-Индивидуальная работа с 

семьёй;  

-Работа с родительским 

активом;  

-Работа с родительским 

коллективом класса. 

-изучение категории семьи, 

психологического климата 

семьи (анкетирование, 

посещение семьи), 

составление социального 

паспорта класса;  

-педагогическое 

просвещение родителей по 

вопросам воспитания детей 

(классные родительские 

собрания); 

-привлечение родителей к 



совместной детско-взрослой 

познавательной, проектной, 

общественно-полезной 

деятельности;  

-консультирование 

родителей по проблемам 

поведения, обучения детей c 

целью координации 

воспитательных усилий 

педагогов и родителей, при 

необходимости с участием 

специалистов – педагога-

психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, 

учителя-дефектолога. 

 

Модуль "Школьный урок", реализация воспитательного потенциала включает следующую 

деятельность: 

            Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с группой 

обучающихся, объединенной в класс: 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их реальным 

возможностям форм организации: дидактических материалов, стимулирующих 

познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся 

получить опыт взаимодействия с другими обучающимися.  

Следует отметить, что особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), а также индивидуальные особенности, семейная 

ситуация напрямую влияют на выбор учителем образовательных технологий и методик урока. 

Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не "набором" эффектных 

педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того или иного принятого 

обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его 

участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 

взаимного уважения между педагогом и обучающимися, искренней заинтересованностью 

педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, педагогической 

чуткостью и профессионализмом. 

 введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся 

представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира 

(«Информатика», «Основы социальной жизни»,«Домоводство» и другие); 

 внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация 

их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией - инициирование ее 

обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к 

ней отношения; 

 использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых) 

технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям обучающихся с умственной 

отсталостью; 

 организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности, 

дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержка познавательной деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых проектов, дающей обучающимся 

возможность приобрести навык самостоятельного решения проблемы, навык оформления 

собственных идей; 



 установление доверительных отношений между учителем и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

 установление взаимоотношений субъектов деятельности на уроке как отношений субъектов 

единой совместной деятельности, обеспечиваемой общими активными интеллектуальными 

усилиями; 

 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

 организация на уроках активной деятельности обучающихся, в том числе поисково-

исследовательской, на разных уровнях познавательной самостоятельности;  

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

 использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих современные активности обучающихся, применение на уроке 

интерактивных форм работы обучающихся, 

 стимулирующих познавательную мотивацию школьников; 

 включение в урок игровых моментов, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

 использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядная агитация 

школьных стендов, предметной направленности, совместно производимые видеоролики по 

темам урока); 

 инициирование и поддержка познавательной деятельности обучающихся в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых проектов, дающей обучающимся 

возможность приобрести навык самостоятельного решения проблемы, навык оформления 

собственных идей; 

 организация предметных образовательных событий (проведение предметных декад) для 

обучающихся с целью развития познавательной и творческой активности, инициативности в 

различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих способностей 

обучающихся с разными образовательными потребностями и индивидуальными 

возможностями; 

 проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки, урок - деловая игра, урок – 

путешествие) и учебно-развлекательных мероприятий (конкурс-игра, викторины, 

литературная композиция, конкурс газет и рисунков, экскурсия). 

 «Финансовая грамотность» - помогает выстроить системную работу по формированию 

способности обучающихся с интеллектуальными нарушениями ориентироваться в этой 

области и получить практические навыки с учётом объективных ограничений и реальных 

возможностей. 

 «Цифровая культура и сетевая безопасность» - помогает выстроить системную работу по 

формированию способности обучающихся с интеллектуальными нарушениями в сфере 

цифровых технологий по формированию опыта и отношения обучающегося к 

многообразным виртуальным ресурсам, в том числе специфичным для максимально 

самостоятельной жизни в будущем. 

 уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности. 

 Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов- предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов 

коррекционно-развивающего профиля: 

 ведение "методических копилок", для взаимного доступа, в которые заносятся успехи, 

достигнутые ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы 



работы, адаптированные дидактические материалы, привлекательные для конкретных 

обучающихся; 

 по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" опора в 

процессе урока на знания и умения обучающегося, его личностные образовательные 

результаты, достигнутые в условиях дополнительного образования (посещение кружков). 

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и 

родительскими сообществами:  

 при наличии педагогической обоснованности и уместности возможно привлечение к 

подготовке и проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых 

партнеров (урок-экскурсия в промышленные мастерские и цеха; урок-викторина, урок в 

форме "Литературно-художественной гостиной", урок-спортивное соревнование). 

      Реализация педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее:  

  установление доверительных отношений между педагогом и обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию требований и просьб учителя, привлечению их 

внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности;  

  побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогами) и сверстниками (обучающимися), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации;  

  привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

  применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в постановках; работы в парах, которые учат 

школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;  

  использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения, 

обеспечивающих современные активности обучающихся (учебные занятия на платформах, 

программы-тренажеры, тесты, мультимедийные презентации, научнопопулярные передачи, 

фильмы, обучающие сайты, онлайн - уроки, видеолекции, онлайнконференции). 

            Реализация воспитательного потенциала урока осуществляется с учетом специфических 

особенностей обучающихся через создание благоприятных условий для овладения ими учебной 

деятельности иформирования общей культуры, разностороннего развития личности в соответствии 

с принятыми в семье и обществе духовно- нравственными и социокультурными ценностями, путем 

применения: 

 дифференцированного подхода - обеспечивающего вариативность содержания 

образования, предоставляя обучающимся возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития; 

 системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и, прежде 

всего, жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности; 

 соблюдения принципа развивающей направленности образовательного процесса – 

ориентированного на развитие личности обучающегося 

 соблюдение принципа преемственности – обеспечивающего взаимосвязь и непрерывность 

образования и воспитания обучающихся; 

 соблюдение принципа целостности – содержание образования и воспитания, 

предполагающий перенос усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечивает готовность обучающихся к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире самостоятельной жизни. 

Модуль "Внеурочная деятельность" в рамках двух направлений (коррекционно-

развивающих и общеразвивающих занятий) в соответствии с основными направлениями 

является неотъемлемым компонентом АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  



             Содержание коррекционно- развивающей области представлен обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

             Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано 

в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 г.  

           Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения воспитательных, культурно- развлекательных, 

спортивнооздоровительных и иных досуговых мероприятий. Виды внеурочной деятельности 

подобраны с учетом возможностей и интересов обучающихся.  

Внеурочная деятельность в школе- интернате организуется по направлениям развития личности, 

определяемым образовательным стандартом для обучающихся по АООП 

 коррекционно-развивающее  

 общеразвивающие 

           Коррекционно-развивающие занятия являются неотъемлемым компонентом АООП 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Коррекционно-развивающее занятия направлены на преодоление и ослабление недостатков в 

психическом и физическом развитии обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)             

            Общеразвивающие занятия в рамках внеурочной деятельности реализуются через 

организацию увлекательных, интересных и полезных для детей курсов, проводимых во второй 

половине школьного дня. Такая деятельность, позволяет детям с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 

делах 

Направления и цели внеурочной деятельности:  
1.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни.  

            "Школа здоровья" 1-4 классы – 1 ч в неделю. Программа реализует 

спортивнооздоровительное направление развития личности. Цель: формирование представлений 

обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и двигательных навыков, 

правильного питания, гигиена тела. Форма организации: спортивная студия: учебный курс 

физической культуры. Исходя из особенностей обучающихся ГКОУ РО Шахтинской школе - 

интернате, их психофизических возможностей, возможностей организации воспитательного 

процесса эти направления имеют свое особое содержание включающего ребенка : 

 в учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, трудовую и досуговую среду; 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности при нахождении в образовательной организации;  

 ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды 

для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагогов.  

            «ЛФК» 1-8 классы – 1 ч в неделю. Занятия ЛФК способствуют коррекции имеющихся 

дефектов здоровья у детей, профилактике вторичных изменений при определенных соматических 

заболеваниях, стабилизации функциональных систем организма; повышении адаптивности 

организма к неблагоприятным условиям жизни. Основные задачи реализации содержания: 

Мотивация двигательной активности; поддержка и развитие имеющихся движений, расширение 

диапазона движений и профилактика возможных нарушений.  



            «Ритмика» 1-8 классы – 1 ч в неделю. Способствует развитию музыкального слуха, 

коррекции и совершенствованию координации движений, их выразительности. 

2.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры общения.  

            Уроки общения". Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека 

речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил 

ведения дискуссии. Форма организации: игры (сюжетно - ролевые, словесные, игры - 

драматизации), чтение художественных произведений, исследовательская деятельность, 

коллективные творческие дела, тренинги общения.  

3.Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности.  

            "Рукотворный мир". Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного 

мира, формирование умений создавать предметы своими руками с использованием природного 

материала, развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и 

уважения к труду как к ценности. Форма организации: творческие мастерские ("Природа и 

творчество", "Куклы своими руками", "Юные художники"); выставки творческих работ.  

4."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

педагогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов.  

            "Умелый карандаш". Цель: развитие мелкой моторики, формирование графомоторных 

навыков у детей. Форма организации: учебный курс-факультатив, сюжетно- ролевая игра, 

коллективные творческие дела.  

5..Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодоление ограничений 

жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития.  

6. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости в быту. Цель курса 

–овладение навыками самообслуживания, общения, приспособление к жизни в обществе, 

воспитание максимально возможного уровня самостоятельности. Форма организации: общественно 

– полезные практики, учебный курс, практические и ролевые игры, трудовые дела, мини проекты, 

КТД. 

7. Профориентация «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ», направлена на создание и функционирование 

системы мер по ранней профориентации обучающихся 6-11 классов. Цель: реализация комплексной 

и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

материалов Всероссийского Проекта «Билет в будущее». Форма организации: курс практико-

ориентированных занятий (проектная деятельность, экскурсии, мастер-классы, конкурсы 

профориентационной направленности).   

            Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям плана адаптируется с 

учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, реализуются в доступной для 

обучающихся с умственной отсталостью форм. 

 

Направление/программа внеурочной 

деятельности 

Содержание 

«Разговоры о важном» 

 

 

 

Цель программы: формирование 

ценностных установок, в числе которых – 

созидание, патриотизм и стремление к 

межнациональному единству, 

способствующих развитию умений строить 

коммуникацию, отношения в обществе, 

расти здоровыми гармонично развитыми 

личностями.  

Задачи программы:  

• сознание условий для эффективного 

гражданского и патриотического 



воспитания обучающихся;  

• воспитывать гражданские и 

патриотические ценности, взгляды и 

убеждения;  

• воспитание уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к 

традициям родного края;  

• развитие умения взаимодействовать с 

окружающим миром людей и природы в 

соответствии с нормами нравственности и 

морали;  

• сохранение и развитие исторических и 

культурных традиций своего народа. 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Школа здоровья» 

 

 

Цель: формирование представлений 

обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и 

двигательных навыков, правильного 

питания, гигиена тела. 

 

 

«ЛФК» 

Занятия ЛФК способствуют коррекции 

имеющихся дефектов здоровья у детей, 

профилактике вторичных изменений при 

определенных соматических заболеваниях, 

стабилизации функциональных систем 

организма; повышении адаптивности 

организма к неблагоприятным условиям 

жизни. Основные задачи реализации 

содержания: Мотивация двигательной 

активности; поддержка и развитие 

имеющихся движений, расширение 

диапазона движений и профилактика 

возможных нарушений.  

«Ритмика» Способствует развитию музыкального 

слуха, коррекции и совершенствованию 

координации движений, их 

выразительности. 

Коммуникативная деятельность 

«Уроки общения» Цель: расширение знаний о важности для 

жизни и развития человека речевого 

общения с другими людьми; формирование 

коммуникативной культуры диалога, 

правил ведения дискуссии. 

«Рукотворный мир» Цель: расширение знаний обучающихся об 

объектах рукотворного мира, формирование 

умений создавать предметы своими руками 

с использованием природного материала, 

развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия 

и уважения к труду как к ценности. 

участвовать в театрализованной 

деятельности.  

 

.Учение с увлечением! 

« Умелый карандаш» Цель: развитие мелкой моторики, 



формирование графомоторных навыков у 

детей. 

Деятельность по развитию навыков 

самообслуживания и независимости в 

быту. 

Цель курса –овладение навыками 

самообслуживания, общения, 

приспособление к жизни в обществе, 

воспитание максимально возможного 

уровня самостоятельности. 

Профориентация «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 

 

Цель: реализация комплексной и 

систематической профориентационной 

работы для обучающихся 6-11 классов на 

основе материалов Всероссийского Проекта 

«Билет в будущее». 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ  

Модуль «Знакомство с профессиями»  
            Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся по направлению 

«профориентация» включает в себя:  

 профессиональное просвещение обучающихся;  

 диагностику и консультирование по проблемам профориентации;  

 организацию совместных мероприятий со специалистами центра занятости населения 

г.Шахты;  

 организацию профессиональных проб обучающихся.  

            Задача совместной деятельности педагогического работника и обучающегося – подготовить 

обучающегося к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность обучающегося к 

выбору, педагоги актуализируют его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на 

труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и в 

непрофессиональную составляющие такой деятельности.  

Эта работа осуществляется через:  

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку обучающегося к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие 

знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия поселка, дающие обучающимся начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, дней открытых дверей в профессиональные образовательные 

организации и предприятия района;  

 совместное с педагогическими работниками изучение интернет- ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайнтестирования, прохождение 

онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования ;  

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети интернет: 

просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, 

посещение открытых уроков;  

 участие в мероприятиях, направленных на профессиональное самоопределение школьников, 

в форме профессиональных проб и соревнований, в т.ч. для лиц с ОВЗ и инвалидов: 

чемпионате «Абилимпикс»;  

 ежегодное проведение в школе-интернате тематической недели ПТО и СБО; 

 индивидуальные консультации педагога-психолога для обучающихся и их родителей 

(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей и иных индивидуальных 

особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 



профессии; освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по 

выбору, включенных в АООП школы-интерната;  

 реализация программы внеурочной деятельности с 6 класса «Билет в будущее»;  

 реализация проека внеурочной деятельности «Тропинка в профессию»;.  

Анализируя показатели жизнеустройства выпускников Школы, видно, что доля 

выпускников, охваченных различными формами жизнеустройства на протяжении трех 

последних лет составляет 100 %, соответственно работа по данному направлению является 

эффективной. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела и события». 

            Вариативный модуль «Ключевые общешкольные дела и события» включает в себя 

традиционные для школьного уклада мероприятия (праздники, фестивали. спортивные состязания), 

в которых участвует вся Школа. 

            Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает 

участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются участниками образовательных отношений. Это не набор календарных праздников, 

отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для 

обучающихся, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. 

Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числа обучающихся и взрослых, 

способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему 

в Школе. Введение ключевых дел в жизнь Школы помогает преодолеть мероприятийный характер 

воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых педагогами для обучающихся. 

Основная задача модуля – реализовать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел 

Школы, поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, проведения и 

анализа в школьном сообществе. 

Педагогический коллектив Школы стремится создать благоприятные условия для развития 

социально- адаптированной личности каждого обучающегося. 

В Школе используются следующие формы работы: 

На внешкольном уровне: 

Участие в проектах федерального, городского, уровней. 

На школьном уровне: 

Общешкольные праздники, мероприятия – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для обучающихся и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы; церемонии награждения (по 

итогам четверти, года) обучающихся и педагогов за активное участие в жизни школы. 

 

День Знаний. Линейка. Уроки знаний. Сказка в первый школьный день 

Месячник профилактики дорожно-транспортного травматизма 

«Золотая осень» 

Месячник экологии 

День пожилого человека  

День учителя 

День памяти жертв политических репрессий. 

Месячник охраны здоровья 

День народного единства 

Организация осенних каникул 

День Матери 

День осенних именинников 

Месячник подготовки к новогодним праздникам  

Новогодний карнавал 

Организация зимних каникул 

Месячник духовно-нравственного воспитания  

Рождественские посиделки 

Месячник героико-патриотического воспитания  

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 



День зимних именинников 

« Масленица широкая …» 

Месячник антинаркотической пропаганды  

Мероприятия, посвященные Международному женскому дню 

Организация весенних каникул 

Месячник духовно-нравственного воспитания  

День Древонасаждения 

Месячник патриотического воспитания  

Прощание с букварем 

Посвящение в читатели первоклассников 

Общешкольный праздник  

День весенних именинников 

Выпускной вечер «В добрый путь, выпускники!» 

На уровне классов: 

 Участие классных коллективов в реализации общешкольных дел; 

 Реализация календарно-тематического планирования в классах, группах продлённого дня; 

 Уроки мужества; 

 Классные часы; 

 Конкурсы чтецов; 

 Конкурсы плакатов, рисунков. 

На индивидуальном уровне: 

 вовлечение в ключевые дела Школы каждого обучающегося; 

 индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) при подготовке и участии в 

делах Школы и класса; 

 наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими обучающимися, 

с педагогами и другими взрослыми; 

 при необходимости коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими обучающимися. 

Через коллективную творческую деятельность происходит развитие самостоятельности, 

инициативы ребят, активного гражданского отношения к другим людям, миру. 

 

Модуль «Образовательные путешествия и экскурсии»  
            Экскурсии, экспедиции, походы помогают обучающемуся расширить свой кругозор, 

получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 

поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах 

создаются благоприятные условия для воспитания у обучающихся самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их 

инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих 

видов и форм деятельности:  

 регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, организуемые в классах 

их классными руководителями и родителями обучающихся, воспитателями в группах: в 

музей, в картинную галерею, в парк, на предприятие, на природу (проводятся как 

интерактивные занятия с распределением среди обучающихся ролей и соответствующих им 

заданий, например: «фотографов», «разведчиков», «гидов», «корреспондентов», 

«оформителей»);  
 литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые педагогическими 

работниками и родителями обучающихся в другие города или села для углубленного 

изучения биографий проживавших здесь российских поэтов и писателей, произошедших 

здесь исторических событий, имеющихся здесь природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны;  



 регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые воспитателями («Осенний парк», 

«Весенний лужок-здоровью дружок»и т.п.);  

 поисковые экспедиции – вахты памяти, организуемые к местам боев Великой Отечественной 

войны;  
 проориентационные экскурсии обучающихся. 

Модуль «Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей среды» 
Предметно-пространственная среда Школы строится как максимально доступная для обучающихся 

с особыми образовательными потребностями. Реализация воспитательного потенциала предметно- 

пространственной и здоровьесберегающей среды усиливается благодаря совместной деятельности 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе, что является одной из ключевых 

традиций школы. Внешний вид здания, фасад, центральный вход имеет эстетический вид и 

позволяет обучающимся, посетителям с особенностями в развитии, инвалидам идентифицировать 

образовательное учреждение и беспрепятственно его посетить благодаря специальным средствам. 

Организована и еженедельно (по понедельникам) проводится церемония выноса Государственного 

флага Российской Федерации и звучания Гимна.  

            Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства 

вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 

предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы предметно-

эстетической средой школы как:  

 оформление интерьера школьных помещений (коридоров, рекреаций, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим 

средством разрушения негативных установок школьников;  
 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и игровых 

площадок, доступных и приспособленных для школьников разных возрастных категорий, 

оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство 

школы на зоны активного и тихого отдыха;  
 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями, 

воспитателями совместно с обучающимися, позволяющее проявить свои фантазию и 

творческие способности;  
 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных событий 

(праздников, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций 

и т.п.);  
 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно эстетической 

среды на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 
            Благоустройство учебных кабинетов отвечает всем требованиям ФГОС и СанПин: 

размещение интерактивных досок, проекторов, звукового оборудования, предметных наглядных 

пособий (портреты писателей, тематические таблицы, схемы и т.п.). Кроме этого благоустройство 

классных кабинетов осуществляют классные руководители вместе со школьниками своих классов и 

их родителями: оформлены классные уголки, обустроены игровые зоны с настольными играми. На 

территории школы находится стадион, игровая площадка с качелями, горкой, песочницей. 

Осуществляется событийное оформление пространства при проведении школьных мероприятий, 

таких как «1 сентября», «День учителя», «Новый год», «Последний звонок», государственных 

праздников - «День матери», «День защитника Отечества», «Международный женский день» и т.д.  

Модуль «Взаимодействие с родительскими сообществами»  
            Модуль «Сотрудничество с семьей обучающегося» направлен на обеспечение 

конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающегося в интересах ребенка с интеллекту и его семьи, где семья 

выступает как равный партнер со специалистами образовательной организации. Модуль 

обеспечивает сопровождение семьи, путем организации и проведения различных мероприятий. 

Цель модуля: обеспечение единства обучения и воспитания обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями.  



            Формирование системы сотрудничества семьи и школы, основывается на принципах 

гуманизма, приоритете жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности, воспитании взаимоуважения, трудолюбия,гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры. 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания,которое обеспечивается согласованием позиций семьи 

и Школы в данном вопросе. Работа с родителями (законными представителями) осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности. 

На групповом уровне: 

 Совет родителей, участвующий в решении вопросов обучения, воспитания и социализации 

их детей; 

 общешкольные, классные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей и 

специфических потребностей обучающихся, формы и способы верительного взаимодействия 

родителей (законных представителей) с обучающимися, приглашаются специалисты 

(профессиональные психологи, врачи, социальные работники, инспектора ), которые дают 

родителям ценные рекомендации и советы; 

 родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут посещать 

классные, общешкольные мероприятия, спортивные игры, конкурсы для получения 

представления о ходе воспитательного процесса в образовательной организации; 

 на индивидуальном уровне: 

 индивидуальные консультации педагога- психолога,учителей-предметников, 

администрации, с целью координации воспитательных усилий педагогических работников и 

родителей (законных представителей); 

 работа специалистов по запросу родителей для решения возникающих проблем; 

 сайт Школы, на котором родители могут задать интересующие их вопросы; 

 посещение семьи на дому, с целью информации о микроклимате в семье, об особенностях 

отношения к ребенку, об ориентации родителей в вопросах воспитания. 

Полученные сведения позволяют индивидуально работать с семьей, а также более точно определить 

направления и средства коррекционного воздействия на ребенка в Школе. 

Основные направления работы с семьёй обучающегося 

 

№ 

п/п 

Направления Содержание деятельности 

1. Организационная 

деятельность 

классного 

руководителя по 

взаимодействию с 

семьёй обучающего 

 изучение семей (социальный паспорт класса); 

отбор, составление и проведение методик по изучению 

семьи; 

 выявление возможностей родителей для участия в 

организации воспитательной работы с детьми, в 

решении проблем школы; 

 изучение запроса, заказа родителей на содержание и 

формы обучения их детей; 

 знакомство родителей с учебно- воспитательным 

процессом в школе; 

 выявление родителей, способных к организаторской 

работе; 

 организация психолого- педагогического 

просвещения родителей; 

 распределение поручений между родителями по 

участию в делах класса; 

 по мере возникновения трудностей ребёнка в учебно- 

воспитательном процессе; 

 участие в психолого- медико- педагогическом 



консилиуме по координации воспитательных 

воздействий на ребенка, реализации программы его развития. 

2. Развитие отношений 

взаимопонимания и 

взаимоуважения 

между 

родителями и 

детьми 

 изучение взаимоотношений в семье (сочинения, 

анкеты, рисунки, воспитывающие ситуации); 

 создание ситуаций для воспитания уважительного 

отношения детей к своим     родителям: 

 организация поздравлений с праздниками, с днём 

рождения; 

 создание атмосферы повышенного внимания к 

родителям, заботы о них ; 

работа с родителями по созданию  благоприятной атмосферы 

в семье: 

 знакомство родителей с традициями, которые  

развивают отношения в семье (проведение семейных 

праздников, поздравления с важными событиями в 

семье каждого члена семьи,распределение 

обязанностей между родителями и детьми); 

 пропаганда опыта формирования положительных 

отношений в семье, одобрение родителей, которые 

обеспечивают благоприятную атмосферу для ребенка 

в семье; 

 организация совместной деятельности родителей и 

детей; 

 организация семейных спортивных конкурсов; 

 представление результатов совместного творчества 

родителей и детей на классных, школьных, районных 

выставках; 

 проведение совместных дел (трудовые десанты, 

оформление кабинета, экскурсии, классные 

 мероприятия); 

 выполнение творческих семейных заданий при 

подготовке мероприятий (оформление 

 наглядности, выступление). 

3. Организация работы 

классного коллектива 

родителей 

 развитие соуправления в классном родительском 

коллективе:организация коллективного обсуждения и 

принятие решений по всем вопросам, затрагивающим 

интересы родителей и детей; 

 проведение на родительских собраниях 

коллективного планирования работы на год, главных 

событий, мероприятий; 

 выборы родительского комитета класса ; 

 организация систематической работы родительского 

комитета класса, 

 привлечение родительского актива к обсуждению 

планов воспитательной работы класса; 

 привлечение родителей к организации дел класса; 

 организация контроля за режимом 

обучающихся,питанием, здоровьем и проведением 

оздоровительных мероприятий. 



 

Модуль «Соуправление». 

Поддержка детского соуправления в школе-интернате помогает педагогам воспитывать в 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой 

жизни. Поскольку обучающимся с умственной отсталостью не всегда удается самостоятельно 

организовать свою деятельность, детское соуправление трансформируется (посредством введения 

функции педагога-куратора) в детско-взрослое соуправление. Детское соуправление в школе-

интернате осуществляется следующим образом:  

На уровне школы-интерната:   
 через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 

обучающихся по вопросам управления образовательной организацией и принятия 

административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 
 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения 

распространения значимой для обучающихся информации и получения обратной связи от 

классных коллективов;  
 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 

проведение личностно значимых для обучающихся событий (соревнований, конкурсов, 

фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.);  

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;  

 через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и курируемой 

школьным психологом группы медиаторов по урегулированию конфликтных ситуаций в 

школе-интернате.  

На уровне классов:  
 через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся класса лидеров 

(например, старост, дежурных командиров), представляющих интересы класса в 

общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных 

органов самоуправления и классных руководителей;  
 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса. 

На индивидуальном уровне:  
 через вовлечение обучающихся в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 
 через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными 

растениями и т.п.  

Модуль «Профилактика и безопасность»  
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 

поддержки безопасной и комфортной среды в учреждении предусматривает : 
 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в общеобразовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;  
 вовлечение обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактической 

направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной организации и в 

социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнёрами 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские 

и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, 

гражданской обороне и т. д.);  



 обращение к темам, связанным с цифровой культурой и сетевой безопасностью позволяет 

учреждению выстроить воспитательную работу с детьми с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в сфере цифровых технологий по формированию опыта 

и отношения ребенка к многообразным виртуальным ресурсам, в том числе, специфичным 

для максимально самостоятельной жизни в будущем (использование цифровых помощников, 

коммуникаторов, специальных приложений и т.п. на доступном уровне);  
 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 
 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов 

(психологов,соцпедагога, работников социальных служб, правоохранительных органов, 

опеки и т. д.);  

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 

девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия;  
 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-

педагогической поддержки и сопровождения.  
Модуль «Социальное партнерство» Реализация воспитательного потенциала социального 

партнёрства предусматривает:  

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами 

о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 

государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. 

п.); 
 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности;  

 проведение на базе организаций - партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; проведение открытых 

дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с представителями 

организаций - партнёров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 

общеобразовательной организации, муниципального образования, региона, страны; 

реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами 

с организациями - партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, 

преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение 
 проведение профилактических занятий на базе школы.  

 тематические сообщения на классных и общешкольных родительских собраниях  
 Занятия по профилактике детского безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. 
 Организация рабочих мест для обучающихся в каникулярное время и после окончания 

Школы. 
             В рамках социального партнерства школа активно сотрудничает с социальными 

партнёрами: 

 НО «Благотворительный фонд имени святой великомученицы А.Узорешительницы. 

 ФПД «Доброе дело» 

 ООО Ресторанно-гостиничный комплекс «Замок» 

 БФПД «Солнце в ладошках» 

 ФГУП «ВГСЧ» 

 ИП « Упаковка» 

 Магазин « Хали – Гали» 

С социальными партнёрами разработан план совместных мероприятий:  

 Квесты (спортивно- интеллектуальные, тематические, по безопасному поведению) 

 Спортивные игры  



 Проведение дней правовой помощи  

 Спортивно- оздоровительные мероприятия  

 Волонтёрские акции  

 Ярмарки поделок  

  Всероссийские открытые уроки по безопасному поведению.  

 Участие в декадах: «Декада правовых знаний» ,«Декада по пропаганде ЗОЖ» , Участие в 

мероприятиях межведомственной операции в рамках Общероссийской акции «Дети России 

2023» 

В результате педагогического сотрудничества с социальными партнёрами, общественными 

организациями, субъектами профилактики : 

 даёт возможность обучающимся проявить себя в различных моделях взаимодействия:  

 позволяет найти значимый для себя круг общения и получить поддержку и одобрение;  

 социальная направленность мероприятий позволяет обучающимся приобрести опыт 

ответственного взаимодействия;  
 

Модуль « Интеграция общего и дополнительного образования»  
            Дополнительное образование обучающихся является неотъемлемой частью воспитательной 

работы в учреждении, оно представляет собой целостную систему, решающую задачи 

формирования и развития творческих способностей обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (умственной отсталостью), удовлетворения их индивидуальных потребностей в 

общеинтеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирования культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья, а также организации их свободного 

времени. Реализация дополнительных общеразвивающих программ имеет различную 

направленность:  

ХУДОЖЕСТВЕННО ЭСТЕТИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ Художественно эстетическое 

дополнительное образование призвано развить у детей общую эстетическую культуру. В рамках 

программ этого профиля совершенствуются способности к тому или иному виду искусства. Ребенок 

получает возможность самореализоваться в творчестве и отточить коммуникативные навыки. 

Дополнительное художественное образование условно подразделяется на 5 блоков: музыкальное 

творчество, хореография, театральное искусство, изо и декоративно-прикладная направленность. 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ Программы спорт - направленности 

ставят своей главной целью физическое совершенствование учащихся. Развитие достигается через 

приобщение к здоровому образу жизни. Занятия на тренажёрах - упражнения на различные группы 

мышц, упражнения для тренировки сердца и легкий бег, прыжки, упражнения с использованием 

нестандартного оборудования гимнастического городка, бумы для пресса, перекладина, брусья. 

СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ Сложный комплекс программ, 

помогающих детям социализироваться и самореализоваться в обществе, относится к направлению 

социальной педагогики.  

Задачи этого профиля ДО:  

 Помочь ребенку определиться с будущей профессией и создать условия его роста как 

личности.  
 Привить нормы морали, общечеловеческие ценности. Дать ученику понятие о его правах и 

обязанностях как члена общества.  
 Научить взаимодействовать с окружающим миром и подстраиваться под происходящие в 

нем изменения. Развить у ребенка социальные способности и одаренность (интеллект, 

активность, творчество).  
С целью создания благоприятной среды в Школе, для реализации творческого потенциала, 

усиления мотивации учебных целей, развития стремления к постоянному саморазвитию, 

повышения познавательных интересов запланирована работа в следующих кружках:  

 

Название кружка 

1.Хореографическая студия «ФЛЕШ».  

2.Студия театрально –сценического искусства «Калейдоскоп» 

3.Студия изобразительного искусства «Юный художник» 

4.Кружок вязания и бисероплетения «Город мастеров» 



5.ИЗО студия «Радуга» 

6.Кружок «Спортивные игры» 

7.Кружок «Информатика» 

8.Кружок «Мягкая игрушка» 

9.Гончарная мастерская 

 

Модуль ««Патриотическое воспитание»  
            Модуль «Патриотическое воспитание» разработан на основе концептуальных и программных 

документов государственной политики в области развития системы воспитания. Региональные 

программы и проекты в области патриотического воспитания развивают и обогащают духовно-

нравственное направление в соответствии с Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовнонравственных ценностей».  

            Региональный компонент патриотического воспитания является дополнительным 

содержанием для разработки модулей гражданско-патриотического направления и определения 

форм организации патриотического движения в образовательных организациях Ростовской области. 

Региональный компонент представляет непрерывность патриотического воспитания от 

дошкольного до среднего профессионального образования посредством целевых 18 ориентиров, 

направлений содержательной работы, форм организации деятельности, перечня лучших практик в 

области патриотического воспитания.  

            Приказ министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 

11.04.2023 № 350 «Об утверждения вариативного модуля «Патриотическое воспитание в 

дошкольных, общеобразовательных, профессиональных образовательных организациях Ростовской 

области» определяет принципы единого подхода по развитию воспитательного пространства и 

преемственности содержания воспитания дошкольного, общего и среднего профессионального 

образования. 

 Данная модель патриотического воспитания в Ростовской области представляет собой практико-

ориентированный инструмент, моделировать содержание патриотического, гражданского, духовно-

нравственного и трудового воспитания  
 

Формы организации 

деятельности обучающихся 

Показатели эффективности 

воспитательной деятельности 

Практическое участие школы 

интерната 

 Добровольческие 

(волонтерские) акции 

 Коллективные 

творческие дела 

 Культурологические 

проекты  

 Посещение историко-

культурных объектов 

 Беседы, круглые столы 

 Фестивали, конкурсы, 

соревнования  

 Уроки мужества  

 Смотры (строя, песни) 

 Экскурсии, походы по 

памятным местам 

 Наличие культурной 

этнической 

идентичности  

 Знание культуры и 

традиций малой Родины 

 Проявление уважения к 

культурному наследию 

народов России 

 Активное участие в 

социально значимых 

акциях, инициирование 

новых проектов 

 Готовность 

сотрудничать с людьми 

разных национальностей 

и конфессий в рамках 

социальных, культурных 

мероприятий  

 Осознание себя 

гражданином России 

Гражданско-патриотический 

проект «Дорогами поколений» 

            Действенными формами работы в данном направлении воспитательной деятельности 

являются:  

 Еженедельное поднятие флага РФ и исполнения гимна РФ;  



 участие в ключевых мероприятиях школы-интерната;  

- мероприятия и проекты, направленные на развитие межпоколенного диалога ( поддержка 

ветеранов войны и труда, взаимодействие со старшими членами семьи в вопросах определения 

ценностей национальных и семейных традиций, профессиональной ориентации, культурно 

эстетических взглядов, нравственных принципов: городская акция «Окна Победы», «Свеча 

памяти», Всероссийская акция «Бессмертный полк», встречи с ветеранами Великой Отечественной 

войны и труженикам тыла, организация помощи ветеранам, вдовам ветеранов, матерям погибших 

воинов при исполнении служебных обязанностей);  

- проекты и отдельные мероприятия , направленные на исследование истории родного края, 

природного и культурного наследия страны и отдельного региона: мероприятия, посвященные 

возрождению казачьего рода «День рождения Платова Матвея Ивановича, атамана Донского 

казачьего войска», «День казачьей воинской славы», и обществознания, патриотические 

олимпиады, экскурсии в музеи, туристические поездки; экскурсии по родному краю; изучение 

истории родного края, народных обычаев, фольклора, связанных с природой и использованием ее 

богатств;  

 благоустройство территории школы;  

 отдельные мероприятия и проекты, направленные на воспитание уважительного отношения к 

воинскому прошлому своей страны (ключевые дела школыинтерната: «День символов Ростовской 

области: герба, флага и гимна», «День освобождения Ростовской области от немецко-фашистских 

захватчиков», посвященные Дню Победы и дню защитника Отечества; мероприятия, посвященные 

памятным датам истории страны и Ростовской области).  

Модуль «Детские общественные объединения» Действующее на базе школы-интерната детское 

общественное объединение«Добрые жители земли» – это добровольное, самоуправляемое, 

некоммерческое формирование, созданное по инициативе обучающихся и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей. Его правовой 

основой является Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях» 

(ст. 5). 

             Цель : экологическое образование учащихся, воспитание ответственного и уважительного 

отношения к окружающей среде и ко всему живому на Земле, предотвращение разрушительного 

антропогенного воздействия на окружающую среду, изучение природы родного края. 

Задачи:  
 сформировать представления об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

 сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе; 

 научить школьников выполнять правила личной гигиены и развить готовность на их основе 

самостоятельно поддерживать своё здоровье; 

 сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, 

полезных продуктах; 

 сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, 

двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим 

дня; 

 обучить безопасному поведению в окружающей среде и элементарным навыкам поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 сформировать навыки позитивного общения; 

 формировать коммуникативные навыки через установление компьютерных 

телекоммуникационных связей Интернет. 

Формирование экологической культуры школьников осуществляется по следующим 

направлениям: 

 организация школьного экологического объединения; 

 эколого-просветительская деятельность; 

 исследовательская работа; 

 организация работы по формированию здорового образа жизни. 

Направления работы: 

 заседание объединения; 

 исследовательская работа; 



 участие в школьных и городских олимпиадах; 

 организация школьных экологических праздников, театрализованных представлений; 

 сюжетно-ролевые игры 

 пропаганда чистоты и здорового образа жизни; 

 экологические акции 

 работа с научно-популярной литературой; 

 творческая работа; 

 отчётная работа. 

Модуль «Орлята России»  
            Модуль «Орлята России» – уникальный проект, направленный на развитие социальной 

активности школьников младших классов. Актуальность модуля «Орлята России» заключается в 

том, что он направлена на развитие у детей способности творчески преобразовывать окружающий 

мир, на формирование российских базовых национальных ценностей: Родина, Команда, Семья, 

Здоровье, Природа, Познание. Главный принцип участия в Программе - всё делать вместе, сообща и 

делать для других! Вместе радости и удачи, вместе активное действие и увлекательное 

приключение!  

            Патриотическое воспитание подрастающего поколения – одна из самых острых проблем 

нашего времени и актуальная образовательная задача для педагога. Огромные изменения 

произошли в нашей стране за последние годы. Это касается нравственных ценностей, отношения к 

событиям нашей истории, поэтому необходимо как можно раньше пробудить в детях любовь к 

родной земле, формировать чувство гордости за достижения страны, уважение к армии, 

восхищение мужеством воинов, развивать интерес к доступным ребенку явлениям общественной 
жизни.  

            Участниками программы «Орлята России» становятся не только дети, но и педагоги, 

родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и сотворчестве ребята и 

взрослые проходят образовательные треки, выполняют задания, получая уникальный опыт 

командной работы, где «один за всех и все за одного».  

Модуль «Движение Первых, РДДМ»  
Уровень модуля стартовый. Целью Российского движения и детей и молодежи или Движение 

Первых является совершенствование государственной политики в области воспитания 

подрастающего поколения и содействие формированию личности на основе присущей российскому 

обществу системы ценностей. Реализация цели РДДМ предполагает решение ряда задач:  

 формирование единого воспитательного пространства, обеспечивающего реализацию 

взаимодействия ученического самоуправления, партнеров РДДМ для проектов деятельности 

участников первичного отделения РДДМ;  

 использование Дней единых действий РДДМ как технологии, позволяющей организовать 

поддержку и реализацию 3 направлений деятельности РДДМ с целью развития проектной 

деятельности; 

 развитие системы методического сопровождения деятельности отделения РДДМ;  

 формирование единой информационной среды в школе для развития и масштабирования 

инновационной, проектной, социально-преобразованной деятельности РДДМ.  

            Воспитание в первичном отделении общероссийской общественно – государственной 

детско-юношеской организации «Российское движение детей и молодежи» осуществляется через:  

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для их 

личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, своей 

школе, обществу в целом; o развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;  

 клубные встречи–формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 

микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения событий; 

o рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации деятельности 

детского общественного объединения, привлечения в него для новых участников (проводятся в 

форме игр, квестов, театрализаций ит.п.);  



 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у ребенка 

чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении (реализуется посредством в ведения особой символики детского объединения, 

проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и 

поддержки интернет - странички детского объединения в соцсетях, организации деятельности 

пресс-центра детского объединения, проведения традиционных огоньков – формы коллективного 

анализа проводимых детским объединением дел).  

В рамках реализации 3-х направлений РДДМ (Личностное развитие, Гражданская активность, 

Информационно - медийное) наше отделение, принимает активное участие в мероприятиях:  

 День знаний  

 День солидарности в борьбе с терроризмом  

 День пожилых людей  

 День учителя  

 День Матери  

 День народного единства  

 День Защитника Отечества  

 Международный женский день  

 Всемирный День здоровья  

 День космонавтики  

 День Победы  

 День защиты детей.  

            Работа школьных объединений дает ребенку возможность получить социально значимый 

опыт гражданского поведения, получить важный для их личностного развития опыт осуществления 

дел, направленных на помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие 

качества как внимание, забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и 

слышать других. 

Модуль «Группа круглосуточного пребывания»  
            При организации жизни воспитанников в школе-интернате создаются условия для 

формирования, становления и развития личности воспитанника с ограниченными возможностями 

здоровья, умеющей полноценно жить и работать в современном обществе.  

            Цель воспитательной работы в ГКП: создание условий для формирования духовно развитой, 

творческой, нравственно и физически здоровой личности, способной на созидательный труд и 

сознательный выбор жизненной позиции учащихся в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными способностями, уровнем актуального развития, состоянием соматического и 

нервно-психического здоровья.  

            Воспитание детей, проживающих в школе-интернате осуществляется через:  

 организацию повседневной жизни воспитанника его двигательной активности, общения, 

гигиенических процедур, кормления, переодевания таким образом, чтобы они носили развивающий 

характер;  

 проведение воспитательных занятий и коррекционных часов, на которых ведется работа по 

расширению кругозора, формированию мировоззрения и адаптивных механизмов поведения, 

повышения уровня воспитанности;  

 инициирование и поддержка участия воспитанника во внеурочной деятельности, детских 

общественных объединениях, общешкольных ключевых делах, оказание необходимой помощи 

детям в их подготовке, проведении и анализе;  

 создание безопасной развивающей среды в группах, которая способствует формированию и 

развитию у воспитанников познавательных интересов, инициативности, коммуникативных 

навыков; 

 создание семейной атмосферы, обеспечение воспитанников возможностью иметь собственное 

индивидуальное пространство, личные вещи и места для их размещения;  

 привлечения воспитанников к выполнению трудовых поручений, связанных с организацией 

своего быта для подготовки к самостоятельной жизни в окружающем социуме;  

 организацию работы с семьей воспитанника, информирования о жизни ребенка, оказания 

помощи в регулировании отношении между воспитанником и членами его семьи;  



 коррекцию поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими воспитанниками группы.  

 сплочение коллектива группы через: игры, тренинги, организацию совместных дел, 

празднования дней рождения, включающие творческие подарки и розыгрыши.  

            Воспитательная работа в группе круглосуточного пребывания осуществляется по следующим 

направлениям:  

 гражданское воспитание, которое направлено на формирование российской гражданской 

идентичности и правовой и политической культуры; ценностное отношение к своему отечеству, 

своей малой и большой Родине, историю и культуру которой необходимо знать, уважать и 

сохранять; 

 патриотическое воспитание, которое направлено на формирование ценностного отношения к 

Родине, родному краю, своему народу, уважение к народам России; к семье как главной опоре в 

жизни человека, к значимым взрослым и детям; российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание, которое включает перечень планируемых социальных 

компетенций, моделей поведения обучающихся с ОВЗ; ценностное отношение к миру как главному 

принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с другими 

людьми; 

 эстетическое воспитание, которое предполагает формирование представлений о мировой и 

отечественной культуре как духовного богатства общества и важному условию ощущения 

человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, 

творческое самовыражение; 

 физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия воспитание, которое направлено на формирование культуры здоровьесбережения, 

навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, в том числе чрезвычайных 

ситуациях; на сохранение собственного здоровья как ресурса выполнения личностно и общественно 

значимых задач, реализации жизненных целей; 

 трудовое воспитание, которое предполагает воспитание уважения к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне; 

 экологическое воспитание, которое предполагает формирование бережно- ответственного 

отношения к окружающей среде и природе; ценностное отношение к природе как источнику жизни 

на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со 

стороны человека; 

 ценности научного познания, которое предполагает воспитание стремления к знаниям как 

интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но 

увлекательного учебного труда. 

            Занятия в ГПД проводятся один раз в неделю по каждому из направлений воспитательной 

работы. В конце года по каждому из направлений воспитательной работы проводиться мониторинг 

с целью определения уровня усвоения знаний и умений обучающихся.  

Модуль « Школьные медиа»  
            Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимися и педагогическими 

работниками средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие 

коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержка творческой самореализации обучающихся.  

            Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и форм 

деятельности:  

 разновозрастный редакционный совет обучающихся, обучающихся старших классов и 

консультирующих их педагогических работников, целью которого является освещение (через 

выпуск молний) наиболее интересных моментов жизни школы-интерната, популяризация 

общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического 

самоуправления;  

 школьная интернет-газета для обучающихся старших классов, на страницах которой ими 

размещаются материалы о профессиональных организациях, об организациях НПО и 

востребованных рабочих вакансиях, которые могут быть интересны обучающимся; 

 организуются конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок;  



 проводятся круглые столы с обсуждением значимых учебных, социальных, нравственных 

проблем;  

 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно-

технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 

сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, вечеров, дискотек. 

Кроме этого, дети учатся создавать ролики, клипы, осуществлять монтаж познавательных, 

документальных, анимационных видеороликов, с акцентом на этическое, эстетическое, 

патриотическое просвещение аудитории.  

 школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество обучающихся и педагогических 

работников, поддерживающее интернет-сайт Школы и соответствующую группу в социальных 

сетях с целью освещения деятельности школы-интерната в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к школе-интернату, информационного продвижения 

ценностей школы-интерната и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 

обучающимися, педагогическими работниками и родителями могли бы открыто обсуждаться 

значимые для школы-интерната вопросы;  

            Участие обучающихся в системе школьных медиа развивает такие важные личностные 

качества, как коммуникабельность, общую эрудицию, уровень культуры, выразительность речи, 

дисциплину и ответственность за порученное дело, позволяет максимально проявить 

обучающимися свои возможности в избранной области деятельности, влияет на профессиональное 

самоопределение.  

 

2.6. "Самоанализ воспитательной работы". 

            Самоанализ воспитательной работы осуществляется с целью выявления основных проблем 

школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации. 

            Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в образовательной организации, являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на культуру взаимного уважения всех участников воспитательной работы; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и 

педагогическими работниками; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогических работников: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 

их совместной с обучающимися деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития обучающихся, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие обучающихся – это 

результат как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими 

социальными институтами), так и стихийной социализации и саморазвития обучающихся  

 принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, 

согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо тактично и корректно 

обсудить с родительским сообществом образовательной организации, а по поводу динамики 

личностных результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных 

представителей) и педагогических работников в индивидуальной беседе (по возможности).     

Основными направлениями анализа организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса, являются :  

Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью.  

Направление 2. Качество воспитательной среды в образовательной организации.  

            Ежегодно выбирается одно из направлений анализа воспитательной среды, в ее взаимосвязи 

с коррекционно-развивающей деятельностью:  



 работа с родителями (законными представителями), семьями, воспитывающими 

обучающихся с умственной отсталостью, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

 развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации;  

 анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического работниками, как 

в урочной, так и во внеурочной работе;  

 наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия;  

 развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, 

привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления; 

 развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в образовательной организации 

как между обучающимися, так и между педагогическими работниками.  

По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет коллективу 

образовательной организации осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент 

анализа и способы интерпретации. Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, 

над решением которых предстоит работать педагогическому коллективу. Итоги самоанализа 

оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по воспитательной работе в 

конце учебного года, рассматриваются и утверждаются Педагогическим советом.  

Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с коррекционно-

развивающей деятельностью  
            Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития школьников каждого класса. Осуществляется анализ классными 

руководителями совместно с заместителем директора по воспитательной работе с последующим 

обсуждением его результатов на заседании методического объединения классных руководителей 

или Педагогическом совете школы-интерната.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на 

следующих вопросах:  

 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить 

за минувший учебный год;  

 какие проблемы решить не удалось и почему; o какие новые проблемы появились, над чем 

далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

            Изучение уровня воспитанности обучающихся, воспитанников в школе-интернате является 

одним из важнейших компонентов мониторинга воспитательной работы. 

Диагностика уровня воспитанности проводится в начале учебного года, в конце учебного года. 

Цель: получение объективной и достоверной информации о состоянии воспитательной 

деятельности в Школе для управления качеством воспитания. 

 Задачи:  

- постоянное отслеживание состояния воспитательного процесса в Школе;  

- своевременное выявление изменений, происходящих в воспитательном процессе, и факторов, 

вызывающих их;  

- предупреждение негативных тенденций в организации воспитательного процесса;  

- оценка эффективности и полноты реализации системы воспитательной деятельности в школе – 

интернате.  

 Предполагаемая результативность : 

1. Получение достоверной информации о результатах процесса воспитания.  

2. Фиксация происходящих изменений в личности воспитанников Школы во времени и выявление 

тенденций развития личности. 

 3. Определение наиболее эффективных педагогических средств воспитательного процесса, которые 

в наибольшей степени повлияли на развитие личности воспитанника Школы. 

  4. Оценка результативности воспитательной программы Школы. 

5 . Эффективное  планирование, выбор содержания, методов и форм воспитательной деятельности.  

6. Корректировка воспитательного процесса и планов работы Школы. 

   

1. Забота о своем здоровье  

 общее физическое развитие ребенка; 

 качество заботы ребенка  о своем здоровье; 



 двигательную и физическую активность ребенка; 

 качество знаний правил здорового образа жизни и способность их реализации. 

 

2. Готовность к труду 

 понимание значимости трудовой деятельности в жизни человека; 

 практическая готовность к бытовому и производительному труду (физическая; 

мотивационная; практические и академические знания и умения); 

 знания о профессиях. 

 

3. Основы социализации и межличностного общения 

 осознание своего «я» (самооценка и самоуважение); 

 социальную роль ребенка и готовность к ее выполнению в общении и взаимодействии с 

разными группами людей; 

 способность к организации личной жизни и сосуществованию  с людьми социального 

окружения. 

 

4. Безопасность 

 динамику изменения знаний о правилах безопасности и умения их выполнить 

 

 

Изучение уровня воспитанности проводится по следующим этапам: 

1. Заполнение анкеты воспитателем. 

2.Обработка результатов. 

3.Оформление документов. 

4. Составление рекомендаций, направленных на повышение уровня воспитанности в Школе. 

Каждый показатель оценивается по 5-балльной шкале. 

Качество воспитательной среды в образовательной организации.  

            Критерием, на основе которого осуществляется данный самоанализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых. Самоанализ проводится заместителем директора по воспитательной 

работе (педагогом-психологом, социальным педагогом), классными руководителями с 

привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся. Способами получения 

информации о состоянии воспитательной среды в образовательной организации могут быть 

анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. Результаты обсуждаются на заседании Методического объединения 

классных руководителей или Педагогическом совете.  

            Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством:  

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности;  

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся;  

 деятельности классных руководителей и их классов;  

 проводимых общешкольных ключевых дел, мероприятий;  

 проводимых в школе экскурсий, походов;  

 профориентационной работы школы;  

 работы по обеспечению безопасности;  

 организации предметно-эстетической и здоровьесберегающей среды школы; 

 взаимодействия школы-интерната и семей школьников  

 взаимодействия с родительским сообществом;  

 деятельности по профилактике правонарушений;  

 реализации потенциала социального партнёрства.  

            Показателями успешной деятельности школы-интерната, в целом, сводятся к следующим 

пунктам:  

Уровень обученности детей (от допустимого до продвинутого по каждому предмету).  

Уровень развития детей:  



 психического (работа с детьми, часто пропускающими учебные занятия, с детьми «группы 

риска», детьми с ОВЗ);  

 физического (проведение уроков физкультуры, спортивных секций, спортивных 

соревнований, физминуток, соблюдение здоровьесберегающих технологий); 

 интеллектуального (создание условий для работы с одаренными детьми, участие в 

интеллектуальных мероприятиях);  

 уровень духовно-нравственной воспитанности детей.  

            Главным ожидаемым результатом и итогом работы педагогического коллектива школы - 

интерната являются сформированные навыки и умения обучающихся. Оценивая результат 

проделанной работы необходимо учитывать не только возраст ребёнка, но и степень его дефекта, 

уровень развития и диагноз обучающегося. 

 

 

3. Рабочая программа воспитания АООП УО (вариант 2). 
1. Пояснительная записка. 
 Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) является обязательной 

частью АООП УО (вариант 2). 

 Назначение Программы воспитания - поддержка и развитие воспитательной работы в 

образовательных организациях, реализующих адаптированные основные образовательные 

программы, помощь педагогическим работникам в систематизации воспитательной деятельности с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Ожидаемый результат 

 Программы воспитания: создание собственных рабочих программ воспитания в 

образовательных организациях, реализующих АООП УО (вариант 2), регулярный самоанализ 

практики педагогическими коллективами и оформление педагогических замыслов в соответствии с 

современными нормативно-правовыми требованиями. 

 Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективы на 

совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ, поддерживает 

традиционную для отечественной сферы образования нравственную, гуманистическую основу, 

приоритет воспитательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет в формировании 

жизненной компетенции обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития, развитии их личности с целью максимально 

возможной социализации и интеграции в общество. 

 Программы воспитания обучающихся направлены на обеспечение личностного и 

социокультурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательной организации, семьи и других институтов общества. 

2. Программа воспитания призвана создать организационно-педагогические условия для 

достижения личностных образовательных результатов, указанных в ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), связанных с: 

социально-эмоциональным участием в процессе общения и совместной деятельности; 

формированием социально ориентированного взгляда на окружающий мир, уважительного 

отношения к окружающим; 

овладением начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

освоением доступных социальных ролей; 

развитием мотивов учебной деятельности и формированием личностного смысла учения; 

развитием самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

формированием эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитием этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитием навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

формированием установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 



3. Воспитательная работа ориентирована на помощь в формировании жизненной компетенции 

обучающегося, на развитие адекватных отношений между ребенком, педагогическим работниками, 

другими обучающимися, родителями (законными представителями); на профилактику конфликтов 

в классе, образовательной организации, на поддержание эмоционально комфортной обстановки в 

обучении; развитие компенсаторных способов деятельности в учебнопознавательном процессе и 

повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; расширение 

умения адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; систематическое и 

целенаправленное развитие всех органов чувств. 

Программа воспитания обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, 

тяжелыми и множественными нарушениями развития не сводится к формальному списку 

мероприятий и школьных дел. Это документ, который целесообразно воспринимать в качестве 

методического "навигатора", который поможет педагогическим работникам сориентироваться в 

современных требованиях к воспитательной деятельности, выявить воспитательный потенциал 

образовательной среды конкретной образовательной организации. Каждой образовательной 

организации, реализующей АООП необходимо разработать собственную программу воспитания 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и 

множественными нарушениями развития на основе анализа индивидуальных особых 

образовательных потребностей обучающихся, в том числе обусловленных состоянием здоровья, 

социальной ситуацией развития, особенностями семейного воспитания, уровнем 

профессионального мастерства педагогического коллектива и научно-методической 

направленностью образовательной организации, а также особенностям и ресурсам ее среды. 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение о корректировке содержания 

разделов рабочей программы воспитания, которые должны корректно отражать реальную 

воспитательную работу в образовательной организации. 

4. Разделы программы воспитания: 
4.1. Пояснительная записка с указанием статуса документа, его места в комплексе программно-

методического обеспечения воспитательного процесса образовательной организации (см.п.2.1). 

4.2. Раздел "Особенности организуемого в образовательной организации воспитательного 

процесса": в разделе сжато прописываются специальные условия реализации программы 

воспитания, исходя из особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития с учетом возрастных особенностей. Рабочая программа 

воспитания разрабатывается на весь период получения общего образования. В разделе 

конкретизируются особенности предметнопространственной воспитательной среды 

образовательной организации, социальной среды, применение специальных методов, средств, 

технологий (см.п.2.2). 

4.2.1. В разделе рассматриваются особенности организации воспитательного процесса в новых 

образовательных условиях, в условиях развития цифровой сетевой коммуникации и взаимодействия 

между всеми участниками воспитательной работы. 

4.2.2. В разделе могут быть указаны разделяемые педагогическим коллективом ведущие подходы к 

организации воспитательного процесса и особенности их реализации (например, коммуникативно-

деятельностный, индивидуально-дифференцированный и другие). 

4.2.3. Перечень принципов воспитательной работы, используемых в образовательной организации. 

Принципы воспитания: 

культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников воспитательной 

работы, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ и инвалидностью, самого обучающегося, 

педагогических работников, соблюдения конфиденциальности информации об обучающемся и его 

семье; 

ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для 

каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагогических работников; 

здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, развитие и укрепление 

ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных возможностей и 

умением грамотно обходиться ограничениями; 



реализация процесса воспитания главным образом через создание в образовательной организации 

детско-взрослых общностей, которые бы объединяли обучающихся и педагогических работников 

яркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, включающих 

обучающихся и педагогических работников как предмета совместной заботы; 

последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и сестер, в 

систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий; 

системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы как условия ее 

реализации; 

поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, способностей обучающегося опираться на собственные 

знания и умения; бытовая (в соответствии с реальным уровнем возможностей). 

4.2.4. В разделе описываются традиции воспитания, сложившиеся в образовательной организации, 

особенности школьного уклада. 

Отдельным пунктом необходимо указать способы реализации воспитательной работы с 

обучающимися, обучающимися на дому, которые находятся на длительном лечении и других групп, 

нуждающихся в особом внимании и вовлечении в целенаправленный воспитательный процесс. 

Описывается специфика использования ЭОР и дистанционных образовательных технологий при 

решении воспитательных задач. 

4.2.5. В разделе указываются организационные условия вовлечения семей, воспитывающих 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития в единый воспитательных 

процесс, в том числе взаимодействие с общественными родительскими организациями 

(региональными отделениями ВОРДИ и другими). 

4.2.6. Значимая составляющая современной системы воспитательной работы - конструктивное 

взаимодействие образовательной организации с родительскими сообществами и общественными 

организациями лиц с инвалидностью (региональных отделений ВОРДИ, всероссийская организация 

глухих (ВОГ), всероссийская организация слепых (ВОС), РООИ "Перспектива", Фонд "Радость 

детства", Фонд поддержки слепоглухих "Соединение", Фонд "Иллюстрированные книжки для 

маленьких слепых обучающихся", Фонд "Живые сердца", Фонд "Творческое объединение круг" и 

другими). 

4.2.7. В разделе указываются также принятые в образовательной организации способы организации 

инклюзивных и (или) интегрированных форматов реализации воспитательной работы с указанием 

организаций-партнеров. Следует отметить, что в разделе описываются общие направления работы, 

конкретизация, а именно перечень организаций-партнеров, может приводиться в календарном 

плане и допускает изменения и дополнения. 

4.3. Раздел "Цель и задачи воспитания" указываются общие и коррекционно-развивающие цели и 

задачи воспитательной работы, связанные с особыми образовательными потребностями 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР. 

4.3.1. Описывается видение школой связи воспитательных и коррекционно-обучающих, задач, задач 

трудового обучения. Указывается механизм (способ) их интеграции в практике работы 

образовательной организации на этапе реализации АООП. 

4.3.2. Необходимо учесть и указать, как соблюдается принцип преемственности в целях и задачах 

воспитания на всех уровнях образования при построении непрерывного образовательного маршрута 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

Формулирование цели воспитания в образовательной организации исходит из разделяемого и 

принимаемого воспитательного идеала, а также основывается на базовых для нашего общества 

ценностях. 

Базовые ценности нашего общества - семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек. 

4.3.3. Цель воспитания в образовательной организации: 



усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 

ценностей в доступном для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития объеме 

(в усвоении ими социально значимых знаний); 

в развитии позитивных отношений обучающихся к этим общественным ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений); 

в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых дел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели предполагает, прежде 

всего, выявление и поддержку положительной динамики в личностных образовательных 

результатах обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, а не 

единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилия всего школьного 

коллектива, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и значимых для него людей. 

Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей обучающихся и их 

особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 

усвоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития 

социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, в котором они 

живут. Знание их станет базой для развития социально значимых отношений обучающихся и 

накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в будущем. 

4.3.4. Приоритетные ценностные отношения: 

к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым и обучающимся; 

к труду; 

к собственному здоровью; 

к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения; 

к своему отечеству, своей малой и большой Родине; 

к природе как источнику жизни на Земле, нуждающейся в защите и постоянном внимании со 

стороны человека; 

к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания 

отношений с другими людьми; 

к знаниям; 

к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, 

театр, творческое самовыражение. 

4.3.5. Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально приближающих к ее 

достижению. Такими задачами могут быть: 

реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел и событий, 

поддерживать традиции их коллективного проведения и организации; 

реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, поддерживать 

активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации; 

вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения дополнительного 

образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать педагогических 

работников дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной работы; 

использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать 

использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися; 

максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррекционно-

развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля и 

педагогических работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов их 

решения; 

развивать взаимодействие между педагогическими работниками и последовательность в решении 

воспитательных задач. 



выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность на доступном для обучающихся 

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития уровне; 

организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися, знакомить с миром 

профессий; 

развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную среду 

образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности; 

организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными представителями), 

направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся, развитие 

насыщенной школьной жизни. 

4.3.6. Рабочая программа воспитания является компонентом АООП, то при описании ожидаемых 

результатов необходимо учитывать взятый за основу системно-деятельностный подход. В рамках 

данного подхода цель воспитания должна быть описана не через задачи педагогического работника, 

а через планируемые личностные результаты обучающихся. Речь идет об описание портрета 

обучающегося по завершении этапа обучения по АООП, который формулируется исходя из 

современного национального воспитательного идеала с учетом специфики особых образовательных 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и 

реальных возможностей обучающихся. 

В разделе описываются специальные требования к личностным результатам ("формирования и 

развития жизненной компетенции"), достигаемые в процессе воспитания при интеграции 

воспитательной работы с коррекционно-развивающим обучением. 

4.4. Раздел "Виды, формы и содержание деятельности", в котором приводятся специальные условия 

включения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития в 

единый воспитательный процесс, описываются конкретные механизмы достижения планируемых 

результатов воспитательной деятельности. Рекомендуется наполнить этот раздел инвариантными и 

вариативными модулями. Каждый модуль должен соотноситься с поставленными задачами 

воспитания, быть ответом на актуальный запрос в освоении обучающимися культуры 

взаимодействия с окружающим миром при учете специфики их психофизического, речевого и 

социально-эмоционального развития, на ожидания семьи и общества. 

Инвариантные модули: "Классное руководство", "Школьный урок", "Курсы внеурочной 

деятельности" в рамках двух направлений: 

1) коррекционно-развивающие занятия; 

2) общеразвивающие занятия в соответствии с основными направлениями внеурочной 

деятельности, сотрудничество с семьей обучающегося, "знакомство с профессиями". 

Образовательная организация может выбрать один или несколько вариативных модулей из 

предложенных в федеральной рабочей программе воспитания или разработать свои, поскольку 

особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития индивидуальны, условия среды и доступные ресурсы в образовательных организациях 

различаются. Перечень вариативных модулей: "ключевые общешкольные дела и события", "детско-

взрослые сообщества", "образовательные путешествия и экскурсии", "организация предметно-

пространственной и здоровьесберегающей среды", "взаимодействия с родительскими 

сообществами", "взаимодействие с социальными партнерами", "интеграция общего и 

дополнительного образования". 

Содержание деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по 

программе воспитания адаптируется с учетом их психофизических особенностей и возможностей. 

Выделяются виды, формы и содержание доступных и полезных обучающимся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития совместных мероприятий с нормотипичными (здоровыми) 

обучающимися и взрослыми. Выделяются направления, связанные с культурой взаимного уважения 



между людьми, культурой заботы о себе и навыки самостоятельности, обеспечивающие 

максимально доступную ребенку свободу в бытовом и социальном аспектах. 

4.4.1. Модуль "Классное руководство": в контексте воспитательной работы с классом. 

Классный руководитель (воспитатель, куратор, наставник, тьютор): 

организует работу по созданию коллектива (группы); 

осуществляет индивидуальную воспитательную работу с обучающимися; 

взаимодействует с другими педагогическими работниками, специалистами коррекционно-

развивающего профиля, педагогами дополнительного образования, работающими с обучающимися 

данного класса (группы); 

выносит проблемные ситуации в рамках воспитательной работы на обсуждение психолого-

педагогического консилиума образовательной организации; 

включает в совместную воспитательную работу родителей (законных представителей) 

обучающихся или их законных представителей; корректно привлекает братьев и сестер 

обучающегося при подготовке открытых мероприятий, образовательных событий и иных значимых 

школьных дел; 

совместно с администрацией образовательной организации планирует взаимодействие с внешними 

партнерами, а также с родительскими сообществами и объединениями лиц с инвалидностью. 

Виды и формы деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития адаптируются с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей): 

а) на уровне воспитательной работы с классом (группой): 

инициирование и поддержка участия класса (группы) в общешкольных ключевых делах и 

событиях; 

организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося совместных дел с 

другими обучающимися его класса; 

походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями (законными 

представителями); празднования в классе (группе) дней рождения обучающихся, включающие в 

себя подготовленные ученическими микрогруппами совместно со взрослыми поздравления, 

микромероприятия. 

выработка законов и правил класса (группы), помогающих обучающимся освоить нормы и правила 

общения, которым они должны следовать в образовательной организации; 

развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах самообслуживания, так и в 

решении учебно-развивающих и воспитательных задач. 

б) на уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися: 

изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) через наблюдение за 

поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в организуемых 

педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями (законными представителями) 

обучающихся, с другими педагогическими работниками и специалистами, работающими с 

ребенком; 

поддержка обучающегося в решении важных для него проблем и задач. 

индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на формирование их 

личных портфолио. 

коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями (законными 

представителями). 

в) взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса (группы): 

регулярные консультации классного руководителя с другими педагогическими работниками и 

специалистами коррекционно-развивающего профиля, направленные на формирование у них 

единства требований по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры 

конструктивного разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающимися; 

проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и интеграцию 

воспитательных влияний на обучающихся; 



привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во внутриклассных 

делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, их интересы, 

способности, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

привлечение других педагогических работников к участию в родительских собраниях класса для 

объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся; 

участие в работе психолого-педагогического консилиума, 

г) взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся в рамках 

воспитательной работы: 

регулярное информирование родителей (законных представителей) о школьных успехах и 

проблемах их обучающихся, о жизни класса (группы) в целом; 

помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании отношений 

между ними, администрацией образовательной организации и другими педагогическими 

работниками и специалистами коррекционно-развивающего профиля; 

организация родительских собраний, происходящих в разных формах (круглый стол, дискуссия, 

деловая игра), с целью совместного обсуждения наиболее актуальных проблем воспитания 

обучающихся; 

коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания обучающихся; 

привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел и мероприятий класса; 

организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, соревнований), 

направленных на развитие детско-взрослого сообщества. 

4.4.2. Модуль "Школьный урок", реализация воспитательного потенциала которого может включать 

следующую деятельность: 

а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, объединенной в школьный класс: 

использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию 

обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих материалов для обсуждения в классе; 

применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их реальным возможностям 

форм организации: дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с 

другими обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные потребности 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, а также индивидуальные 

особенности, семейная ситуация, напрямую влияют на выбор учителем образовательных 

технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, не 

"набором" эффектных педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того 

или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля 

коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей 

атмосферы урока, взаимного уважения между педагогическим работником и обучающимися, 

искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им 

поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом; 

введение отдельных предметов, способствующих формированию у обучающихся представлений о 

природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные предметы, в рамках 

блока "Жизненная компетенция", а также, "Безопасное поведение в сети"); 

использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных (цифровых) 

технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития; 

организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности. 

б) на уровне взаимодействия педагогических работников-предметников, педагогических 

работников дополнительного образования и специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", например, в виде 

таблиц или папок, открытых для взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые 

ребенком, педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 



адаптированные дидактические и стимульные материалы, привлекательные для конкретных 

обучающихся; 

разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так называемых "бинарных 

уроков", включающих педагога-предметника и специалистов коррекционно-развивающего профиля 

в рамках решения воспитательных и коррекционно-развивающих задач; 

по согласованию с педагогом дополнительного образования "срежиссированная" опора в процессе 

урока на знания и умения обучающегося, его личностные образовательные результаты, достигнутые 

в условиях дополнительного образования (посещение кружков, студий, секций). 

в) на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и родительскими сообществами. 

При наличии педагогической обоснованности и уместности возможно привлечение к подготовке и 

проведению уроков представителей родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия 

в мастерские; урок-соревнование) 

4.4.3. Модуль "Внеурочная деятельность" в рамках двух направлений (коррекционно-развивающих 

и общеразвивающих занятий) в соответствии с основными направлениями является неотъемлемым 

компонентом АООП. 

Внеурочная деятельность не является дополнительным образованием, так как входит в 

адаптированную основную образовательную программу образовательной организации, а не 

организации, реализующей программы дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16. Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления обучающихся и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...") 

зарегистрировано Минюстом России 18.12.2020, регистрационный № 61573). 

Содержание коррекционно-развивающей области должно быть представлено обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание коррекционной и коррекционно-

развивающей работы для каждого обучающегося может быть дополнено Организацией 

самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

4.4.4. Модуль "Сотрудничество с семьей, воспитывающей обучающегося с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития" ориентирован на создание условий для вовлечения как 

родителей (законных представителей) обучающихся, так и их сестер и братьев (при наличии). 

Взаимодействие с семьей выстраивается на признании принципов взаимного уважения и 

разделенной ответственности за процесс и результат воспитательной работы. 

Виды и формы деятельности: 

а) на групповом уровне: 

общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы образовательной организации, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 

социализации их обучающихся; 

семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и обучающимся 

площадку для совместного проведения досуга и общения; 

родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей и специфических потребностей обучающихся, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей (законных представителей) с обучающимися, проводятся мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов и интересных для родителей экспертов; 

родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут посещать школьные 

учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 

процесса в образовательной организации; 

семейные консультации, на которых родители (законные представители) могли бы получать 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания обучающихся; 
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родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются интересующие 

родителей (законных представителей) вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогических работников. 

б) на индивидуальном уровне: 

работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при возникновении 

проблемных ситуаций; 

плановое участие родителей (законных представителей) в работе психологопедагогических 

консилиумах образовательной организации с целью обмена мнениями о динамике личностных 

образовательных результатов обучающегося, о достигнутых результатах и актуальных дефицитах; 

помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий педагогических 

работников и родителей (законных представителей). 

4.4.5. Модуль "Знакомство с профессиями". 

Деятельность педагогического коллектива по направлению "профориентация" включает в себя: 

знакомство обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития с 

миром доступных профессий, организацию доступных профессиональных проб. 

Виды и формы деятельности: 

профориентационные игры, расширяющие представления обучающихся о существующих 

профессиях; 

экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о доступных 

профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии, о возможных видах 

трудовой занятости; 

организация доступных профессиональных проб, в том числе в рамках трудовой занятости; 

организация фестивалей, призванных познакомить обучающихся с миром доступных профессий, 

вариантов трудовой занятости. 

Вариативные модули описывают те направления воспитательной работы, которые, по мнению 

образовательной организации, имеют воспитательный потенциал, служат ответом на запросы и 

потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и 

воспитывающих их семей, а также гармонично вписываются в школьный уклад. 

4.4.6. Вариативный модуль "Ключевые общешкольные дела и события" включает в себя 

традиционные для школьного уклада мероприятия (праздники, фестивали, спортивные состязания), 

в которых так или иначе участвует вся образовательная организация. В рамках решения 

воспитательный задач чрезвычайно важен этап планирования постепенного включения 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития, учет их особых 

потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной нагрузке (физической, 

психологической, сенсорной) на обучающегося, так и о его понимании смысла участия в 

общешкольном деле, о значимом посильном вкладе в ключевое для образовательной организации 

мероприятие. 

4.4.7. Вариативный модуль "Образовательные путешествия и экскурсии", реализованный с учетом 

актуальных возможностей здоровья и особых потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, поможет обучающимся расширить кругозор, получить 

новые знания об окружающей социальной, культурной, природной среде, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. 

4.4.8. Вариативный модуль "Организация предметно-пространственной и здоровьесберегающей 

среды" поможет включить обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с ТМНР не только в освоение возможностей открытой 

безбарьерной среды, создаваемой силами взрослых, но и самому принять посильное участие в ее 

обустройстве. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, эстетическая среда образовательной 

организации, при условии ее грамотной организации, отвечающей необходимым специальным 



условиям воспитания и обучения, указанным в АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, 

способствует формированию у него уверенности в собственных силах, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком образовательной организации. 

Воспитывающее и коррекционно-развивающее влияние на обучающегося осуществляется через 

различные виды и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной среды. 

Компонент здоровьесбережения окружающего пространства является ключевым для обучающихся 

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития и реализуется грамотно отобранными 

стратегиями в соответствии с рекомендациями специалистов с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся, запроса семьи и ресурсов образовательной организации. 

4.4.9. Вариативный модуль "Интеграция общего и дополнительного образования" предполагает 

активное взаимодействие образовательной организации с педагогическими работниками, ведущим 

занятия в студиях, кружках или секциях, соорганизацию рабочих программ на уровне совместного 

выстраивания индивидуальной траектории личностных достижений обучающегося, его 

образовательных проб, обмен удачными педагогическими находками. 

Образовательная организация может разработать свои вариативные модули или один вариативный 

модуль или совместить собственный вариативный модуль и предложенный в данной программе. 

4.4.10. Вариативный модуль "Взаимодействия с родительскими сообществами" позволяет 

образовательной организации выстроить максимально адресную совместную воспитательную 

работу согласно родительским ожиданиям, запросам, а также профессиональным интересам и 

возможностям конкретного педагогического коллектива. Родительские сообщества могут 

объединять как семьи, воспитывающие обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития, так и носить смешанный характер (региональные отделения ВОРДИ), а также 

организовываться по принципу принадлежности к образовательной организации, округу, региону. 

4.4.11. Вариативный модуль "Взаимодействие с социальными партнерами" позволяет 

образовательной организации использовать ресурс межведомственного взаимодействия с 

объединениями культуры, театрами, музеями, медицинскими организациями, спортивными 

федерациями в рамках целенаправленной воспитательной деятельности. 

4.5. Раздел "Самоанализ воспитательной работы", который показывает, как именно образовательная 

организация планирует фиксировать, анализировать и осмыслять качества среды, способствующей 

решению задач воспитания. 

4.5.1. В разделе приводятся ключевые направления самоанализа, используемые организационные 

формы, психолого-педагогический и управленческий аспекты. В рабочей программе воспитания 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития описываются не 

достигнутые личностные результаты обучающихся, а дается обзор основных направлений 

внутренней экспертизы, проводимой образовательной организацией, возможно описание 

инструментов самоанализа (методов, технологий, конкретных приемов), которые использует 

образовательная организация в рамках данной деятельности. 

4.5.2. В разделе должны быть указаны направления самоанализа воспитательной работы, которые 

выделяет образовательная организация, способы его осуществления, педагогический и 

управленческий инструментарий, приведены критерии достижения планируемых результатов 

воспитательной работы. 

4.5.3. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов. 

Анализируется информационно-медийное сопровождение воспитательной работы (при наличии), 

деятельность методических служб образовательной организации. 

4.5.4. Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в образовательной организации, являются: 

принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

культуру взаимного уважения всех участников воспитательной работы; 

принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных - таких как содержание и 



разнообразие деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и 

педагогическими работниками; 

принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагогических работников: грамотной постановки ими целей и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с обучающимися деятельности; 

принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития обучающихся, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие обучающихся - это 

результат как социального воспитания, в котором участвует семья, образовательная организация и 

другие социальные институты, так и стихийной социализации и саморазвития обучающихся; 

принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, согласно которому обобщенные результаты самоанализа необходимо 

тактично и корректно обсудить с родительским сообществом образовательной организации, а по 

поводу динамики личностных результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей 

(законных представителей) и педагогических работников в индивидуальной беседе (по 

возможности). 

4.5.5. Направления самоанализа воспитательного процесса в образовательной организации, 

реализующей АООП: 

Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся с умственной отсталостью. 

Анализ осуществляется классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с привлечением специалистов коррекционноразвивающего профиля, 

педагога-психолога, тьюторов с обсуждением результатов анализа на заседании методического 

объединения классных руководителей, психолого-педагогическом консилиуме (или педагогическом 

совете образовательной организации). 

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития является педагогическое наблюдение, дополнительные 

способы включают в себя беседу с родителями (законными представителями) по заранее 

разработанному плану, согласованному с педагогом-психологом; беседу с педагогом 

дополнительного образования (если ребенок посещал объединения дополнительного образования, 

студии, кружки, секции). 

Внимание педагогических работников сосредотачивается на следующих вопросах: Какова 

динамика личностного развития обучающихся: каковы ожидаемые и реальные результаты 

воспитательной работы? Каковы главные достижения обучающихся, с точки зрения педагогических 

работников и специалистов? Какие проблемы воспитательного характера удалось решить в течение 

учебного года и что помогло в этой работе? Каковы дефициты в воспитательной работе 

образовательной организации? Появились ли новые проблемы воспитательного характера? Каковы 

направления решений этих проблем? Какая помощь и какие ресурсы для этого нужны 

педагогическим работникам? 

Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной организации. 

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа воспитательной среды 

образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с коррекционно-развивающей 

деятельностью. Это могут быть следующие направления: 

связанные с характером и наличием вариативной работы с родителями (законными 

представителями), семьями, воспитывающими обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, включая их нормотипичных братьев и сестер; 

с развитием детско-взрослых сообществ в условиях образовательной организации; 

с интеграцией общего и дополнительного образования в рамках решения достижения личностных 

образовательных результатов обучающихся; 



с анализом характера общения обучающихся друг с другом и педагогическими работниками, как в 

урочной, так и во внеурочной работе; 

наличие и эффективность сетевого и межведомственного взаимодействия; 

развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной среды, привлечение 

обучающихся и родительских сообществ к реализации этого направления; 

развитие системы наставничества в образовательной организации. 

По выбранному направлению формулируется критерий, который поможет коллективу 

образовательной организации осуществить самоанализ, а также разрабатывается инструмент 

анализа и способы интерпретации. 

4.6. Программа сотрудничества с семьей обучающегося. 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного взаимодействия 

специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося 

в интересах особого обучающегося и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, 

воспитывающей обучающегося-инвалида путем организации и проведения различных 

мероприятий: 

Задачи Возможные мероприятия 

Психологическая поддержка семьи 

тренинги, 

психокоррекционные занятия, 

встречи родительского клуба, 

индивидуальные консультации с психологом 

Повышение осведомленности 

родителей (законных представителей) 

об особенностях развития и 

специфических образовательных 

потребностях обучающегося 

индивидуальные консультации родителей (законных 

представителей) со специалистами, 

тематические семинары 

обеспечение участия семьи в 

разработке и реализации СИПР 

договор о сотрудничестве (образовании) между 

родителями (законными представителями) и 

образовательной организацией; 

убеждение родителей (законных представителей) в 

необходимости их участия в разработке СИПР в интересах 

обучающегося; 

посещение родителями (законными представителями) 

уроков (занятий) в организации; 

домашнее визитирование 

обеспечение единства требований к 

обучающемуся в семье и в 

образовательной организации 

договор о сотрудничестве (образовании) между 

родителями (законными представителями) и 

образовательной организацией; 

консультирование; посещение родителями (законными 

представителями) уроков (занятий) в организации; 

домашнее визитирование 

организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее 

освоения 

ведение дневника наблюдений (краткие записи); 

информирование электронными средствами; 

личные встречи, беседы; 

просмотр и обсуждение видеозаписей с ребенком; 

проведение открытых уроков (занятий) 

организацию участия родителей 

(законных представителей) во 

внеурочных мероприятиях 

привлечение родителей (законных представителей) к 

планированию мероприятий; 

анонсы запланированных внеурочных мероприятий; 

поощрение активных родителей (законных 

представителей). 

 



 

4. Календарный план воспитательной работы. 
1. Календарный план воспитательной работы является единым для образовательных организаций. 

2. Календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и 

внеурочной деятельности. 

3. Образовательные организации вправе наряду с календарным планом воспитательной работы 

проводить иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования обучающихся. 

4. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей образовательной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся, с 

умственной отсталостью. 

5. При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабочие 

программы учителей по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, 

курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; 

планы органов самоуправления в общеобразовательной организации, ученического 

самоуправления, взаимодействия с социальными партнерами согласно договорам, соглашениям с 

ними; планы работы психологической службы или школьного психолога, социальных 

педагогических работников и другая документация, которая должна соответствовать содержанию 

плана. 

6. Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 

памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными 

датами Организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской 

Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения 

Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 

образования. 

Возможно построение плана по основным направлениям воспитания, по календарным периодам 

(месяцам, четвертям). 

 

Приложение 

Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью, разрабатываемая 

образовательной организацией, является открытым документом, то есть допускающим возможность 

внесения в него изменений в течение учебного года по внешним или внутренним причинам, 

связанным с изменениями условий воспитательной работы в среде образовательной организации. 

 

Структура календарного плана воспитательной работы ГКОУ РО Шахтинской специальной 

школы-интерната №16 

Дела, события. Класс Срок Ответственные 

1.Урочная деятельность 

(согласно индивидуальным  планам работы учителей) 

Профориентация «БИЛЕТ В БУДУЩЕЕ» 6-11 6 Учителя технологии 

Школа здоровья 1-4 4 
Учителя начальных 

классов 

ЛФК 1-9 9 лет Учитель ЛФК 

Уроки общения 1-4 4 
Учителя начальных 

классов 

Умелый карандаш 1-2 2 
Учителя начальных 

классов 

Социально-бытовая ориентировка 3-4 2 
Учителя начальных 

классов 

Рукотворный мир 5, 9-11 4 Учителя технологии 

Проектная деятельность 5-9 5 
Учителя естествознания, 

человек и общество 



2.Внеурочная деятельность 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» 

 

1-11 

классы 

Каждый 

понедельник 

в течении 

года 

Классные руководители 

    

Презентация школьных кружков 1-11кл. 21.09. 

Руководители кружков, 

воспитатели, педагог-

организатор 

Хореографическая студия «Флеш». 3-11 кл. 12,6ч. Глинская А.С. 

Студия гончарного искусства.. 6-11кл. 9ч Головинская И.Х. 

Студия изобразительного искусства «Юный 

художник» 

1-2, 4-5, 

7кл. 
9ч. 

Сидоров А.Б. 

ШСК «ОЛИМП» 
7, 10-

11кл. 
6,3ч. 

ШереметаО.В. 

Кружковая работа «Информатика» 
2-4, 6-8, 

11кл. 
9ч. 

Мышаковский В.В. 

Студия театрально-сценического искусства 

«Калейдоскоп» 

1,6, 8-

10кл. 
3,6ч. 

Трубицына Е.В. 

Кружок вязания и бисероплетения «Город 

мастеров» 

1,3-7, 

9кл. 
9ч. 

Гапон И.Н. 

Кружок «Спортивные игры» 
3-7, 9-

10кл. 
3,6ч. 

Фоменко Ю.С. 

Кружок «Мягкая игрушка» 
1-2, 8-

10кл. 
9ч. 

Ситнова О.Г. 

Студия изобразительного искусства 

«Радуга» 
1-11 кл. 6,9ч. 

Мышаковская А.Е. 

Творческий отчет работы дополнительного 

образования 
1-11 кл. 22.05. 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Месячник профилактики дорожно-

транспортного травматизма 

«Дорожный лабиринт» 

1-11кл. сентябрь 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник экологии  «Маленькие чудеса в 

большой природе». 
1-11 кл. октябрь 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник охраны здоровья «Хотим, чтобы 

стало модным – здоровым быть и 

свободным».» 

1-11 кл. ноябрь 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник «В день последний декабря» 1-11 кл. декабрь 
Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник духовно-нравственного 

воспитания «Учимся дружить, секреты 

дружбы» 

1-11 кл. январь 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник гражданско-патриотического 

воспитания 

«Три цвета Родины»» 

1-11 кл. февраль 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник антинаркотической пропаганды 

«Сохрани себя» 
1-11 кл. март 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник духовно-нравственного 

воспитания 

«В корнях, в традициях – вся сила !». 

1-11 кл. апрель 

Классные руководители, 

воспитатели 

Месячник патриотического воспитания 

«Ваш подвиг жив, непобедим и вечен!» 

1-11 кл. май Классные руководители, 

воспитатели 

3.Классное руководство 



Заседание МО классных рук-ей 5-11 август Руководитель МО 

Планирование воспитательной 

работы  классов на 2023-2024 учебный год 
5-11 

До 15 

сентября 
Классные руководители 

Планирование Индивидуальной работы с 

учащимися. 
5-11 

До 20 

сентября 
Классные руководители 

Проведение  кл. часов, Даты и темы 

планируете для своего класса на год! 
5-11 

раз в 

неделю в 

течении 

года 

Классные руководители 

Организация занятости учащихся во 

внеурочное время в кружках. 
5-11 

До 15 

Сентября 

Замдиректора по ВР 

Классные руководители 

Проведение социометрии в классе 5-11 
До 15 

сентября 
Классные руководители 

Оформление классных уголков 5-11 
До 15 

сентября 
Классные руководители 

Проверка планирования воспитательной 

работы с классами на 2023-2024 учебный 

год 

5-11 
с 16 

сентября 
Замдиректора по ВР 

Заседание МО классных рук-ей 5-11 ноябрь Руководитель МО 

Заседание МО классных рук-ей 5-11 январь Руководитель МО 

Заседание МО классных рук-ей 5-11 март Руководитель МО 

Заседание МО классных рук-ей 5-11 май Руководитель МО 

Сбор информации о кандидатах на стенд 

«Гордость школы» 
5-11 

До 25 

мая 
Зам. директора по ВР 

Анализ ВР с классом за уч. год 5-11 
До 10 

июня 
Классные руководители 

4.Основные школьные дела 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна 1-11 кл. 

Сентябрь – 

май 
(еженедельно по 

понедельникам) 

Заместитель директора 

по ВР, педагог – 

организатор, 

воспитатели, классные 

руководители 

Общешкольная линейка, посвященная 

«Первому звонку – 2023 года» 

 

1-11 кл. 01.09. 

Заместитель директора 

по ВР, педагог – 

организатор 

Классный час «Россия, 

устремленная в будущее» 

 

1-11 кл. 01.09. Классные руководители 

Мероприятия, приуроченные Дню 

гражданской обороны РФ 
1-11кл. 02.09. 

Заместитель директора 

по ВР, педагог – 

организатор, 

воспитатели, классные 

руководители 

День окончания Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе с терроризмом. 

 

1-11 кл. 03.09. 
Классные руководители. 

Воспитатели. 

Международный день распространения 

грамотности .Игра –квест «От «Аз до 

«Буки»» 

1-11кл. 08.09. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Тематические беседы посвященные начала 

Бородинского сражения в Отечественной 

войне 1812 года. 

1-11кл 08.09. 
Заместитель директора 

по ВР, воспитатели 

Классные и воспитательские часы «Наша 

безопасность» 
1-11кл. 

Каждый 

четверг в 

течение 

Классные руководители, 

воспитатели 



месяца 

Поздравляем воспитателей 1-11кл. 27.09. 
Педагог организатор, 

классные руководители. 

Классные и воспитательские часы «День 

пожилых людей» 
1-11кл. 01.10. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Акция «Милосердие», посвященная Дню 

пожилого человека. 
1-11кл. 01.10. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» 

(приуроченный ко Дню гражданской 

обороны Российской Федерации) 

1-11кл. 01.10. 
Классные руководители, 

воспитатели 

Всемирный день учителя 1-11кл. 05.10. 
Классные руководители 

и воспитатели 

Всероссийский день чтения 1-11кл. 09.10. 
Классные руководители 

и воспитатели 

День отца в России 
1-11кл. 16.10. Классные руководители 

и воспитатели 

Международный день школьных библиотек 

(посещение школьной библиотеки) 
1-11кл. 

четвертый 

понедельник 

октября 

Классные руководители 

и воспитатели 

День интернета. Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети Интернет 
1-11 кл. 28.10 – 31.10 

Классные руководители 

и воспитатели 

День народного единства (Принят 

Государственной Думой РФ 24 декабря 

2004 г.) День освобождения Москвы силами 

народного ополчения под руководством 

Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского от 

польских интервентов (1612). 

1-11кл. 04.11. 
Классные руководители 

и воспитатели 

День Октябрьской революции 1917 года  07.11.  

Международный день толерантности 1-11 кл. 16.11. 
Воспитатели 

 

Тематические классные часы по охране 

жизни и здоровья учащихся 
1-11кл. 

В течение 

месяца 

Классные руководители, 

воспитатели 

Международный день студентов  17.11.  

День матери  

Последнее 

воскресенье 

ноября 

 

Классные и воспитательские часы «День 

Государственного герба Российской 

Федерации» 

1-11 кл. 30.11. 
Классные руководители 

и воспитатели 

Всемирный день борьбы со СПИДом 6-11 кл. 01.12. Воспитатели 

Международный день инвалидов. Беседы 

«Доступная среда» 
1-11 кл. 03.12. 

Зам.дир. по ВР Педагог-

организатор 

День Неизвестного солдата 

Цикл бесед. 
1-11 кл. 03.12. 

Классные руководители,  

воспитатели 

Классные и воспитательские часы «День 

добровольца (волонтера) в России» 
5-11 кл. 05.12. 

Классные руководители,  

воспитатели 

Классные и воспитательские часы «День 

Героев Отечества» 
 09.12. 

Педагог-организатор, 

учитель обществознания 

Конституция РФ как основной закон 

государства 
1-11 кл. 12.12. 

Педагог-организатор, 

учитель обществознания 

День принятия Федеральных 

конституционных законов о 

Государственных символах Российской 

Федерации. Цикл бесед 

5-11кл. 25.12. 
Классные руководители,  

воспитатели 



День российского студенчества. 5-11кл. 25.01. 
Классные руководители,  

воспитатели 

День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

 

1-11кл. 27.01. 

Классные руководители,  

воспитатели 

ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупней

шего "лагерясмерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - ДеньпамятижертвХолокоста 

1-11 кл. 27.01. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Тематические беседы «80 лет со дня победы 

Вооруженных сил СССР над армией 

гитлеровской Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве» 

 

1-11кл. 02.02. 
Классные руководители, 

воспитатели 

День российской науки 1-11 кл. 08.02. Воспитатели 

Тематические беседы «12 февраля –день 

освобождения г.Шахты…» 
1-11 кл. 10.02. 

Классные руководители 

Воспитатели 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 
1-11 кл. 15.02. Воспитатели 

Международный день родного языка 5-11кл. 21.02. 
Классные руководители 

Воспитатели 

Спортивно-конкурсная программа «Один 

день из армейской жизни» ( посвящённая 

Дню защитников Родины) 

1 – 4 кл. 22.02. Классные руководители 

КВН « Богатыри земли русской» 5 – 9 кл. 22.02. Воспитатели 

Праздник, посвященный Дню защитника 

Отечества 
1-11 кл. 22.02. 

Классные руководители, 

воспитатели, педагог-

организатор 

Международный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

(общешкольная линейка, тематические 

беседы) 

5-11 кл. 02.03. 
Классные руководители, 

воспитатели 

Цикл бесед к 200 летию со дня рождения 

Константина Дмитриевича Ушинского 
5-11 кл. 03.03. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Международный женский день  08.03.  

Широкая Масленица  11.03-17.03.  

День воссоединения Крыма с Россией. Цикл 

бесед. 
1-11 кл. 17.03. 

Классные руководители, 

воспитатели 

Всемирный день театра 1-11кл. 27.03. 
Классные руководители, 

воспитатели 

Тематические беседы «Злой волшебник-

алкоголь», «Наркотики и возраст», «В 

здоровом теле – здоровый дух» 

1-11 кл. 
В течении 

месяца 

Классные руководители, 

воспитатели 

День космонавтики, 65 лет со дня запуска 

СССР первого искусственного спутника 

Земли 

1-11 кл. 12.04. 
Классные руководители, 

воспитатели 

Всероссийская акция «Дерево Победы» 1-11 кл. 2-я неделя 
Классные руководители, 

воспитатели 

День Космонавтики. Гагаринский урок 

«Космос – это мы» 
1-11 кл. 12.04. 

Классные руководители, 

воспитатели 

День воинской славы России. День победы 

русских воинов князя Александра Невского 

над немецкими рыцарями в битве на 

Чудском озере (Ледовое побоище, 1242 г.) 

 18.04.  

Классные часы и беседы «День памяти о 

геноциде советского народа нацистами и их 
1-11кл. 19.04. 

Классные руководители, 

воспитатели 

https://www.uchportal.ru/blokada-leningrada
https://www.uchportal.ru/blokada-leningrada
https://www.uchportal.ru/stalingradskaya-bitva
https://www.uchportal.ru/stalingradskaya-bitva
https://www.uchportal.ru/stalingradskaya-bitva
https://www.uchportal.ru/stalingradskaya-bitva


пособниками в годы Великой 

Отечественной войны». 

День земли «Удели один день для планеты» 
1-11 кл. 22.04. Классные руководители, 

воспитатели 

Праздник Весны и Труда  01.05.  

День Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 
1-11 кл. 05.05. 

Воспитатели, педагог-

организатор, классные 

руководители 

Международный день семьи  15.05.  

День детских общественных организаций 

России 
1-11кл. 19.05. 

Воспитатели, педагог-

организатор, классные 

руководители 

День государственного флага Российской 

Федерации 
 22.05. 

 

День славянской письменности и культуры 

 
1-11кл 24.05. 

Воспитатели, педагог-

организатор, классные 

руководители 

День здоровья 1-11 кл. 
В течении 

месяца 

Учитель физ.культуры, 

классные руководители, 

воспитатели 

Праздник последнего звонка 1-1 кл. 4-я неделя 
Классные руководители, 

педагог-организатор 

Беседы по профилактике травматизма в 

летний период 
1-11 кл. 

В течение 

месяца 

Воспитатели, классные 

руководители 

Выпускной вечер «В добрый путь, 

выпускники!» 
9-11 кл. 29.05. 

Зам.дир.по ВР педагог-

организатор классные 

руководители 

5. Внешкольные мероприятия 

Дни экскурсий, КТД 

 
1-11 кл. 

В течении 

года 

Классные руководители, 

воспитатели 

Экскурсия в г.Старочеркасск 8-11кл. 
4-я неделя 

апреля 

Зам.дир. по ВР 

Туристический образовательный маршрут 

«Этих дней не смолкнет слава…» 
8-11 кл. 

2-3-я неделя 

мая 

педагог-организатор, 

учитель истории 

6. Организация предметно – пространственной среды 

Операция «Уют»: благоустройство и 

презентация классных, игровых и спальных 

комнат. 

1-11кл. сентябрь 
Классные руководители, 

воспитатели 

Акция: «Украсим любимую школу» 

(Озеленение классных и игровых и 

спальных комнат, коридоров школы и 

интерната, благоустройство пришкольной 

территории) 

1-11кл 01.09.-10.09 
Классные руководители, 

воспитатели 

«Уж небо осенью дышало» выставка 

рисунков. 
1-11кл. 28.09. Воспитатели 

Знакомство с библиотекой. Выбор книг в 

библиотеке. «Как беречь книгу?» 
1-4кл. 

В течение 

месяца 
Библиотекарь  

Акция «Теплом души согрей и помоги». 

Оказание шефской помощи пожилым 

людям. 

1-11кл. 01.10-28.10. 
Педагог организатор, 

воспитатели 

Операция «Порадуем любимых учителей» 

(изготовление открыток ко дню учителя) 
1-11кл. 

01.09. – 

04.10. 
Воспитатели  

«Учитель, славлю имя твое!» - праздничный 

концерт 
1-11кл. 04.10. 

Педагог-организатор, 

воспитатели 



Выпуск газет о своих классных 

коллективах. 
1-11кл 

В течение 

месяца 
Классные руководители 

Международный день школьных библиотек 

Выставка книг 
1-11кл 25.10. Зав. библиотекой 

Конкурс рисунков «Мир в капле воды» 1-11кл 11.10 – 15.10  

Педагоги 

дополнительного 

образования, классные 

руководители, 

воспитатели 

Конкурс «Нужные поделки из ненужных 

вещей» 
1-11кл 

В течение 

месяца 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Общегородской субботник «День осенней 

уборки» 
1-11кл 

4-я неделя 

месяца 
Учителя, воспитатели 

«Осенний день древонасаждения» 1-11кл 
4-я неделя 

месяца 
Учителя, воспитатели 

Трудовой экологический десант 

«Сорнякиада» 
1-11кл 

В течении 

месяца 

Классные руководители,  

воспитатели, учителя с/х 

труда 

Выставка книг о птицах, конкурс рисунков 

«Птичий мир» 
1-11 кл. 28.11. 

Библиотекарь  

 

Акция «Сделай кормушку» 4-11 кл. 14.11 -18.11. 
Воспитатели  

 

Конкурс рисунков «Антиреклама 

наркотиков, табакокурения, алкоголя». 

 

6-11 кл. 
В течении 

месяца 

Педагог-организатор  

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Праздник, посвящённый Дню матери в 

России 

1-11кл. 

 
25.11. 

Педагог-организатор, 

воспитатели 

 

День именинника 1-11кл. 4-я неделя 
Зам.дир. по ВР Педагог-

организатор 

Конкурс новогодних газет «Новый год 

настает» 

Украшение классных, спальных и игровых 

комнат 

Мастерская Деда Мороза (изготовление 

игрушек для новогодней елки) 

Утренники «Новогодняя сказка» для 

учащихся 1-4 классов, 5-8 классов. 

Новогодний бал старшеклассников 

1-11 кл. 26.12.-30.12. 

Классные руководители, 

воспитатели, педагог-

организатор 

Конкурс «Лучший снежная фигура на 

прикрепленной территории» 

 

1-11 кл. 16.01-20.01. 
педагог-организатор и 

актив школы 

Конкурс чтецов «Никто не забыт…» 

Книжная выставка посвященная 

освобождению г.Шахты 

1-11 кл. 2-я неделя Библиотекарь 

Книжная выставка «Строки, опалённые 

войной» 

Библиот

екарь 
2-я неделя Библиотекарь 

Конкурс рисунков «Служу Отчизне » 1-11 кл. 13.02-17.02 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Конкурс чтецов «Никто не забыт…» 

Книжная выставка посвященная 

освобождению г.Шахты 

1-11 кл. 2-я неделя Библиотекарь 



Изготовление праздничных открыток ко 

Дню Защитника Отечества 
1-11 кл. 13.02-20.02. 

Воспитатели, педагог-

организатор 

День именинника 1-11 кл. 4-я неделя 
Воспитатели, педагог-

организатор 

Фольклорный праздник «Масленица» 1-11 кл. 4-я неделя 
Зам.дир. по ВР Педагог-

организатор 

Празднование 8 марта: общешкольное 

мероприятие посвященный 

Международному женскому дню 8 Марта; 

Конкурс детского рисунка; Выпуск 

праздничной газеты. 

1-11 кл. 01.03-07.03. 

Воспитатели, педагог-

организатор, классные 

руководители 

Международный женский день 

(праздничная программа) 
1-11 кл. 07.03. 

Воспитатели, педагог-

организатор, классные 

руководители 

Выставка рисунков «Вместе против 

наркотиков» 
1-11 кл. 09.03-14.03. 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Всероссийская неделя детской и 

юношеской книги 
1-11 кл. 27.03-30.03 Библиотекарь 

Всероссийская неделя музыки для детей и 

юношества 
1-11 кл. 

21.03-27.03 
Учитель музыки 

Весенний день древонасаждения» 1-11 кл. 13.04. Старший воспитатель 

Конкурс рисунков «Рожден на Дону» 1-11 кл. 
В течении 

месяца 

Педагоги доп. 

образования 

Акция «Чистый двор» 1-11 кл. 
В течении 

месяца 

Классные руководители, 

воспитатели 

Беседа «Чистота – залог здоровья» 1-11 кл. 
В течении 

месяца 
Медработники 

Конкурс строевой песни 5-11 кл. 
3-я неделя Педагог – организатор, 

учитель музыки 

Встреча с участниками и тружениками 

Великой Отечественной войны 

педагог-

организа

тор 

2-я неделя 

педагог-организатор 

Флешмоб «День Победы» 

Педагог

и 

дополни

тельного 

образова

ния 

2-3-я неделя 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

День славянской письменности и культуры 5-11 кл. 24.05 учителя 

7. Самоуправление 

Выбор актива классов, школы. 

Планирование работы детской организации, 

распределение обязанностей. 

1-11 01.09 - 08.09. 

Классные руководители, 

Воспитатели Педагог-

организатор 

Заседание совета детской организации 

«Школьная галактика» 
1-11 23.09. Педагог-организатор 

Рейды по проверке внешнего вида 

учащихся, санитарного состояния классов, 

игровых, спален, сохранности мебели и 

учебников 

1-11 

Еженедельн

о  в течении 

года. 

Зам.дир. по ВР, 

медработники, 

соц.педагог, педагог-

организатор и актив 

школы 

Участие актива класса в подготовке и 

проведении классных школьных 

мероприятий 

1-11 

Еженедельн

о  в течении 

года. 

Зам.дир. по ВР, 

медработники, 

соц.педагог, педагог-

организатор и актив 



школы 

8. Профилактика и безопасность 

Антитеррористическая безопасность    

Беседы на темы, раскрывающие сущность 

терроризма, экстремизма, методы 

организации и проведения ими своих 

замыслов и акций 

 «Правила нашей безопасности»; 

 «Терроризм – угроза обществу»; 

 «Телефонный терроризм и его 

опасность»; 

 «Уголовная ответственность за 

терроризм»; 

 «Международный терроризм – глобальная 

проблема человечества». 

1-11 кл. 

 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР 

Классные руководители, 

воспитатели 

Учебно-тренировочные занятия по 

отработке эвакуации в случае 

возникновения чрезвычайной ситуации 

1-11 кл. 
В течение 

года 
Зам. директора по ВР 

Оформление информационных стендов о 

действиях в случае угрозы теракта 
1-11 кл. 

В течение 

года 

Классные руководители, 

воспитатели 

Тематические классные и воспитательские 

часы по охране жизни и здоровья учащихся 
1-11 кл. 

В течение 

года 

Классные руководители, 

воспитатели 

Пожарная безопасность    

Встреча с инспектором ВДПО; проведение 

учебной тренировки с привлечением ФГКУ 

13ОФПФ 

1-11 кл. 04.10.2023г. 
Педагог организатор, 

классные руководители. 

Встречи с работниками ОГПН, МЧС 1-11 кл.  
В течение 

года 
Педагог-организатор 

Беседы на темы: 

 «Запомнить нужно твердо нам – пожар не 

возникает сам!»; 

 «Пожары – большая беда для человека»; 

 «Детские шалости с огнем и их 

последствия»; 

 «Причины пожаров»; 

 «Меры пожарной безопасности»; 

 «Огонь и человек»; 

 «Пожары и взрывы»; 

 «Первичные средства пожаротушения и 

их применение»; 

 «Характеристика пожара как опасного 

фактора окружающей среды»;  

«Поведение и действия учащихся в случае 

возникновения пожара в школе»; 

 «Как действовать при возникновении 

пожара дома». 

В 

течение 

года 

Воспитатели 

 

Практическое занятие: «Оказание первой 

доврачебной помощи пострадавшим при 

пожаре» 

В течение 

года 

Мед.работник, 

воспитатели 

 

Классные и воспитательские часы, 

направленные на профилактику лесных 

пожаров: 

 «Лес – наше богатство»; 

 «Причины лесных пожаров»; 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

 



 «Какая опасность подстерегает нас на 

отдыхе»; 

 «Ваши действия при пожаре в лесу»; 

 «Экологические последствия лесных 

пожаров»; 

 «О правилах противопожарного 

поведения в туристическом походе». 

Участие в конкурсах рисунков и поделок по 

противопожарной тематике 
1-11 кл. В течении года 

Педагог-организатор 

Профилактика детского дорожно-

транспортного травматизма 

   

Встреча с представителями ГИБДД 

г.Шахты «Дети и дорога» 
1-11 кл. 

4я неделя 

сентября 

Классные руководители, 

воспитатели 

Беседа-игра «Школа 

весёлогоСветофоркина» 1-4классы. 
1-11 кл. 

4я неделя 

сентября 
Библиотекарь 

Тематические классные часы, 

воспитательские занятия по профилактике 

детского дорожно-транспортного 

травматизма и безопасности дорожного 

движения. 

1-11 кл. В течении года Педагог-организатор 

Игра-викторина по правилам дорожного 

движения «Планета дорожной 

безопасности». 

1-11 кл. В течении года 
Педагог-организатор, 

воспитатели 

Оформление школьного уголка по 

правилам дорожного движения и 

профилактике дорожно-транспортных 

происшествий 

1-11 кл. В течении года Воспитатели 

Беседы по профилактике травматизма в 

летний период времени 
1-11 кл. Май Воспитатели 

9. Профориентация 

Тематическая беседа «Успешность в школе 

- успешность в профессии в будущем 
9-11 кл. сентябрь Классные руководители 

Профориентационная игра «Угадай 

профессию» 
9-11 кл. октябрь Классные руководители 

Анкетирование «Выявление 

профессиональной направленности» 
9-11 кл. ноябрь Педагог - психолог 

Школьный конкур эссе «Профессия моей 

мечты» 
9-11 кл. декабрь 

Педагог –организатор, 

классные руководители 

Ток-шоу «Профессии с большой 

перспективой» 
9-11 кл февраль Классные руководители 

Тематическая беседа «Славься, труд!» (о 

рабочих профессиях города Шахты) 
9-11 кл. март Классные руководители 

Анкетирование «Проблемы учащихся по 

профессиональному  самоопределению» 
9-11 кл. 

апрель 

 
Педагог - психолог 

Работа по проекту профориентации  

«Тропинка в профессию» 
1-4 кл. 

В течении 

года 
Воспитатели  

Работа по проектам профориентации 

«Прочные знания» 
5-8 кл. 

В течении 

года 
Воспитатели  

Работа по проектам профориентации 

«Бизнес – юность» 
9-11 кл. 

В течении 

года 
Воспитатели  

Участие в конкурсе областного уровня 

«Лучший по профессии» 
9-11 кл. май 

Администрация школы, 

учителя трудового 

обучения 

Участие в чемпионате профессионального 9-11 кл. май Администрация школы, 



мастерства для людей с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс» 

учителя трудового 

обучения 

10. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Заполнение социальных паспортов классов 1-11 Сентябрь 
Классные руководители, 

воспитатели 

Обработка данных социальных паспортов 

классов. Заполнение социального паспорта 

ОУ 

1-11 Сентябрь Социальный- педагог 

Посещение учащихся на дому с целью 

изучения жилищно – бытовых условий их 

жизни 

1-11 Сентябрь 
Классные руководители, 

воспитатели 

Посещение семей учащихся с целью 

изучения характера взаимоотношений, 

особенностей семейного воспитания , 

эмоциональной атмосферы в семье 

1-11 В течение года 
Классные руководители, 

воспитатели 

Анкетирование и диагностика родителей и 

учащихся с целью изучения характера 

взаимоотношений родителей и детей, 

особенностей семейного воспитания , 

эмоциональной атмосферы в семье, уровня 

психолого - педагогической культуры 

родителей. 

1-11 в течение года 

Классные руководители, 

педагог-психолог, соц. 

педагог 

Планирование воспитательной работы с 

привлечением родителей 
1-11 Сентябрь зам. директора по ВР 

Родительское собрание: «Роль родителей в 

обучении ребенка. Внеурочная 

деятельность школьников» 

1-11 Сентябрь зам. директора по ВР 

Дискуссия: «Организация внутрисемейного 

воспитания детей подросткового возраста» 
1-11 Сентябрь соц. педагог 

Тренинг: Гармония общения – залог 

психоэмоционального состояния ребенка 
1-11 Октябрь педагог-психолог 

Нетрадиционная форма проведения 

родительского собрания. Вечер вопросов и 

ответов в форме круглого стола: « 

Приоритеты семейного воспитания» 

1-11 Октябрь кл. рук-ли 

Лекция: «Наследство – ни дар, ни купля» 

(Знакомство с семейным кодексом) 
1-11 Октябрь соц. педагог 

Лекция: «Как помочь ребёнку 

адаптироваться в новых условиях при 

переходе в среднее звено» 

1-11 Октябрь 
педагог-психолог кл. 

рук-ли 

Нетрадиционная форма проведения 

родительского собрания. Вечер вопросов и 

ответов в форме круглого стола: «Способы 

эффективного взаимодействия с 

подростками» 

1-11 Ноябрь 
педагог-психолог кл. 

рук-ли 

Выявление детей и семей, находящихся в 

социально опасном положении, посещение 

их по месту жительства 

1-11 Ноябрь 
педагог-психолог кл. 

рук-ли 

Семинар по правовому просвещению: 

«Знакомство родителей с мерами наказаний 

за совершение преступлений и 

правонарушений 

1-11 
Декабрь 

 
кл. рук-ли соц. педагог 

Семинар – практикум: «Средства 

коммуникации в современном 
1-11 Декабрь соц. педагог 



информационном пространстве: плюсы и 

минусы» 

Круглый стол для родителей: 

«Формирование поведения детей» 

(проблема в воспитании - решаем вместе). 

1-11 Декабрь 
зам. директора по ВР 

учитель информатики 

Нетрадиционная форма родительского 

собрания. Круглый стол: «Семейная среда 

как источник развития ребенка» 

1-11 Январь педагог-психолог 

Психологический практикум: «Общение с 

современным подростком» 
1-11 Январь 

зам. директора по ВР 

соц. педагог 

Круглый стол: «Нарушения 

воспитательного процесса в семье» 
1-11 Январь педагог-психолог 

Лекторий: «Понятие и типы 

неблагополучной семьи» 
1-11 Январь 

зам. директора по ВР 

рук-ль МО воспитателей 

Семинар: «Обучения родителей 

современным формам по повышению 

правовой грамотности 

1-11 Февраль соц. педагог 

Семинары по правовому просвещению 

родителей: «Знакомство родителей с 

Законом РФ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» 

1-11 Февраль 

зам. директора по ВР 

соц. педагог ст. 

воспитатель 

Групповой тренинг: «Родительская 

эффективность» 
1-11 Февраль соц. педагог 

Родительское собрание "Агрессия 

подростков, ее причины и предупреждение" 
1-11 Март педагог-психолог 

Нетрадиционная форма родительского 

собрания. Круглый стол: «Профилактика 

жестокого обращения с детьми» 

1-11 Апрель 
зам. директора по ВР  

педагог-психолог 

Нетрадиционная форма родительского 

собрания. Практикум: «Профилактика 

суицидального поведения» 

1-11 Апрель соц. педагог 

Этика и эстетика в быту и поведении 

старшеклассника 
1-11 Май педагог-психолог 

Родительское собрание: «Проблемы 

взаимоотношений в семье» 
1-11 Май 

кл. рук-ли 

соц. педагог 

Подросток и закон    

 

Дела, события, мероприятия 

 

1-11 

Ориентировоч

ное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Изучение семей, условий проживания (быт, 

материальное состояние,  жилищные 

условия, взаимоотношения между членами 

семьи и климат семьи) 

1-11 В течение года 
Социальный педагог, 

классные руководители 

Выявление и адаптация детей из 

неблагополучных и социально 

незащищённых семей к современным 

условиям. 

1-11 В течение года 
Социальный педагог, 

классные руководители 

Статистическая отчётность по 

неблагополучным семьям, по опекаемым, 

по трудным подросткам. 

1-11 Сентябрь Социальный педагог 

Выявить учащихся, не приступивших к 

занятиям. 
1-11 сентябрь 

Социальный педагог, 

классные руководители, 

воспитатели 



Взаимодействие со специалистами 

социальных служб для принятия по 

социальной защите обучающихся. 

1-11 По запросу Социальный педагог 

Составление картотеки «Социальный 

паспорт класса» 

- сбор данных по классам для социального 

паспорта. 

- создание банка данных по неполным 

семьям , семьям имеющим детей с 

особенностями психофизического развития, 

опекунским семьям, семьям с приёмными 

детьми. 

1-11 сентябрь 
Социальный педагог, 

классные руководители 

Корректировка банка данных о составление 

списка детей по социальному статусу: 

- Неполных семей 

-Многодетных семей 

-Малообеспеченных семей 

-неблагополучных семей 

-Беженцев -переселенцев 

- Сирот 

-Учащихся, которые состоят на учёте в 

ПДН 

- Детей -инвалидов. 

1-11 
Сентябрь-

октябрь 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители, 

медработник школы 

Установление положения ученика группы 

риска в классном коллективе, характер 

взаимоотношений с ним, наметить пути и 

способы улучшения 

1-11 В течение года 

Социальный педагог, 

классные руководитель, 

воспитатели 

Организация социального сопровождения 

процесса обучения и воспитания детей, 

находящихся в социально опасном 

положении. 

1-11 В течение года 

Социальный педагог, 

классные руководитель, 

воспитатели 

Встреча с сотрудниками 

правоохранительных органов 
1-11 В течение года Социальный педагог 

Оформление информационного уголка по 

правовому воспитанию 
1-11 

Сентябрь - 

ноябрь 
Социальный педагог 

Тематические занятия по правовому 

воспитанию (согласно программы «Я и 

закон») 

1-11 В течение года Воспитатели  

Заседание совета профилактики 1-11 

4я неделя 

каждого 

месяца 

Зам. директора по ВР 

10. Социальное партнерство 

НО «Благотворительный фонд имени 

святой великомученицы 

А.Узорешительницы. 

1-11 кл В течении года Зам. директора по ВР 

ФПД «Доброе дело» 1-11 кл В течении года Зам. директора по ВР 

ООО Ресторанно-гостиничный комплекс 

«Замок» 
1-11 кл. В течении года Зам. директора по ВР 

БФПД «Солнце в ладошках» 1-11кл В течении года Зам. директора по ВР 

ФГУП «ВГСЧ» 1-11кл В течении года Зам. директора по ВР 

ИП « Упаковка» 1-11кл В течении года Зам. директора по ВР 

Магазин « Хали – Гали» 1-11кл В течении года Зам. директора по ВР 

 

 

Сентябрь: 



1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 
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